Regulamin 8. BIEGU DINUSIA D ‘TQU
10-11 wrzesnia 2022 r., ZOO Lubin .u;.;,;,L

. ORGANIZATORZY

Organizatorami VIl ,BIEGU DINUSIA", zwanego dalej Biegiem sa:

1. ZOO LUBIN — OGROD ZOOLOGICZNY W LUBINIE, ul. Wroctawska 1, 59-300 Lubin, tel. 534
979 776, www.zoolubin.pl.

2. STOWARZYSZENIE TURYSTYKI PIESZEJ ,WEDROWIEC”, ul. Kosciuszki 12/17, 59-300
Lubin, tel. 76 749 05 33, www.wedrowieclubin.pl.

3. REGIONALNE CENTRUM SPORTOWE Sp. z 0.0., ul. Odrodzenia 28b, 59-300 Lubin, tel. (76)
846 08 32, www.rcslubin.pl.

Il. CELE BIEGU

Bieg przeznaczony jest dla najmtodszych amatoréw biegania. Ma na celu promocje zdrowego stylu
zycia oraz ZOO Lubin — Ogrod Zoologiczny w Lubinie, ze szczegélnym uwzglednieniem Szlaku
Zwierzat Wymartych. Bieg Dinusia to rowniez rodzinna zabawa oraz sposob na spedzenie wolnego
czasu i propagowanie zdrowego, aktywnego trybu zycia.

lll. TERMIN | MIEJSCE
1. Bieg odbedzie sie w dwdch etapach:
* Eliminacje i Poffinaty — 10 wrzesnia 2022 r. (sobota),
* Finaty — 11 wrzes$nia 2022 r. (niedziela).
2. Start, meta i biuro Biegu usytuowane bedg przy Szlaku Zwierzat Wymartych w ogrodzie
zoologicznym w Lubinie.

IV. UCZESTNICTWO

1. Bieg ma charakter rekreacyjno-sportowy. Prawo startu majg wylgcznie dzieci w wieku 3-6 lat
oraz 7-9 lat (klasy 1-3 podstawowe), ktére nie majg przeciwwskazan zdrowotnych do biegania.
Dodatkowo zapraszamy do biegu rodzicow z dzieémi do 2 lat, ktére poruszajg sie w wozkach
spacerowych.

2. Dzieci zobowigzane sg posiadac¢ pisemng zgode na start od rodzicow lub opiekunéw prawnych.
Obowigzuje limit 500 uczestnikéw.

V. TRASA | DYSTANSE
1. Trasa Biegu poprowadzona zostanie wsréd figur na Szlaku Zwierzat Wymartych, na dystansach:
— ok. 150 m — jedno okrgzenie (dzieci w wieku od 3 do 6 lat),
— ok. 300 m — dwa okrgzenia (dzieci w wieku od 7 do 9 lat).
2. ELIMINACJE
llos¢ zgtoszonych dzieci w danej kategorii zostanie podzielona wg kolejno$ci zapiséw na 4, 5 lub 6
biegéw eliminacyjnych z maks. 20 dzie¢mi. Do péftfinatu (60-osobowego w kazdej kategorii)
awansuje z 4 biegéw po 15 dzieci; z 5 biegdéw po 12 dzieci, z 6 biegéw po 10 dzieci.



3. POLFINALY

Dzieci ktére awansowaty z eliminacji w danej kategorii podzielone zostang na 3 biegi poétfinatowe
z 20 dzie¢mi. Do finatu (21-osobowego w kazdej kategorii) awansuje 7 dzieci.

4. FINALY

W kazdej kategorii wiekowej zostanie rozegrany jeden 21-osobowy bieg finatowy.

VI. PROGRAM BIEGU

10 wrzesnia 2022 r. (sobota)

13:00-14:45 — biuro Biegu (Ogrod Zoologiczny w Lubinie, Szlak Zwierzat Wymartych)
15:00 — ELIMINACJE

godz. 15:00 — START — Dziewczeta (3-4 lat) — (ur. 2018-2019 r.)
godz. 15:20 — START — Chtopcy (3-4 lat) — (ur. 2018-2019 .)
godz. 15:40 — START — Dziewczeta (5-6 lat) — (ur. 2016-2017 r.)
godz. 16:00 — START — Chtopcy (5-6 lat) — (ur. 2016-2017 r.)
godz. 16:20 — START — Dziewczeta (7-9 lat) — (ur. 2013-2015r.)
godz. 16:40 — START — Chtopcy (7-9 lat) — (ur. 2013-2015r.)
17:00 — POLFINALY

godz.17:00 — START - Dziewczeta (3-4 lat) — (ur. 2018-2019 r.)
godz.17:20 — START - Chtopcy (3-4 lat) — (ur. 2018-2019.)
godz.17:40 — START — Dziewczeta (5-6 lat) — (ur. 2016-2017 r.)
godz.18:00 — START — Chtopcy (5-6 lat) — (ur. 2016-2017 r.)
godz.18:20 — START — Dziewczeta (7-9 lat) — (ur. 2013-2015r.)
godz.18:40 — START — Chtopcy (7-9 lat) — (ur. 2013-2015r.)

11 wrzesnia 2022 r. (niedziela)

14:00 — FINALY

godz. 14:00 — START — Dziewczeta (3-4 lat) — (ur. 2018-2019 r.)

godz. 14:15 — START - Chtopcy (3-4 lat) — (ur. 2018-2019 r.)

godz. 14:30 — START — Dziewczeta (5-6 lat) — (ur. 2016-2017 r.)

godz. 14:45 — START — Chtopcy (5-6 lat) — (ur. 2016-2017 r.)

godz. 15:00 — START — Dziewczeta (7-9 lat) — (ur. 2013-2015r.)

godz. 15:15 — START — Chtopcy (7-9 lat) — (ur. 2013-2015r.)

godz. 15:20 — START — Spacerowka (0-2 lat) — (ur. 2022-2020 r.)

godz. 16:00 — DEKORACJA UCZESTNIKOW na wszystkich dystansach.

VIl. ZGLOSZENIA

1. Zapisy rozpoczynajg sie 1 maja 2022 .

2. Przyjmowanie zgtoszen odbywa sie:
A. osobiscie w biurze organizatora: ZOO LUBIN — OGROD ZOOLOGICZNY W LUBINIE
oraz w wyznaczonych przez organizatora punktach promocyjnych,
B. lub poprzez wiadomos¢ e-mail: biegdinusia@gmail.com



W wiadomosci nalezy podac:

I. imie i nazwisko dziecka, date urodzenia,

. imie i nazwisko oraz nr telefonu rodzica lub prawnego opiekuna,

lll. potwierdzenie bankowe przelewu lub skan/zdjecie przekazu. W tytule przelewu: 8. Bieg Dinusia
— imie i nazwisko dziecka. Konto do wptat: 58 8669 0001 2031 0312 1388 0002.

3. Zgtoszenia przyjmujemy tylko w terminie do 8 wrzesnia 2022 r.

Po tym terminie nie prowadzimy zapisow.

4. Dobrowolna optata startowa od uczestnika wynosi min. 20 zi.

5. Dziecko zostanie przypisane do zadeklarowanego dystansu, a nastepnie zostanie mu nadany
numer startowy, adekwatny do kazdej kategorii wiekowe;j.

VIIl. CEL ZBIORKI (optaty startowe oraz datki)

1. Catos¢ wptat zostanie przekazana na rehabilitacje chorego dziecka zamieszkujgcego miasto
Lubin. Jego osoba zostanie przedstawiona na poczatku wrzesnia oraz bedzie ona obecna na
Biegu Dinusia. Dodatkowo podczas Biegu wolontariusze ze specjalnie oznaczonymi puszkami
bedg zbiera¢ datki na powyzszy cel. Pomézmy zatem potrzebujgcym dzieciom. O sumie wptat
poinformujemy po zakonczeniu Biegu Dinusia.

2. Wniesiona optata nie podlega zwrotowi i nie moze by¢ scedowana na inne dziecko. Whniesienie
optaty startowej jest réwnoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu.

3. Aktualna lista uczestnikow znajduje sie na stronie: www.zoolubin.pl.

IX. WERYFIKACJA UCZESTNIKOW
1. Uczestnicy i Opiekunowie zobowigzani sg przed startem (godz. 9:00-11:45) dokonaé weryfikaciji
w biurze Biegu oraz przypig¢ dziecku numer startowy otrzymany od organizatoréw.
2. W ramach wpisowego uczestnicy otrzymuja:
a) numer startowy,
b) dyplom 8. Biegu Dinusia,
c) zabezpieczenie medyczne i sedziowskie,
d) przypinka okolicznosciowa.

X. NAGRODY

1. Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy Bieg na poszczegélnych dystansach otrzyma na mecie dyplom
udziatu.

2. Zwyciezcy biegéw finatowych (3 pierwsze miejsca) otrzymajg figure dinozaura.

Xl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Trasa jest oznakowana przez organizatoréw, a udziat w Biegu ma charakter dobrowolny.
Uczestnik zobowigzany jest posiada¢ odziez oraz obuwie dostosowane do biegania, poniewaz
Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

2. Przez biegiem numer startowy (na eliminacje, péffinaty i finat) nalezy umiesci¢ z przodu koszulki,
w widocznym miejscu, w celu zapewnienia bezpieczenstwa i kontroli w trakcie Biegu.



