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1. Wstep

Sciezka przyrodnicza wyznaczona zostata na terenie projektowanego zespotu przyrodniczo-krajo-
brazowego ,Dolina Zimnicy”. Obszar ten zachowat pétnaturalny charakter, dzieki czemu jest siedliskiem
wielu interesujgcych roslin i zwierzat. Celem niniejszego przewodnika jest przedstawienie waloréw przy-
rodniczych doliny Zimnicy oraz przyblizenie wybranych zagadnien i proceséw ekologicznych, ktdre mozna
tutaj zaobserwowaé. Sciezka przyrodnicza ma okoto 6 km diugoéci i prowadzi przez rézne ekosystemy
doliny rzecznej od porolnych odtogéw, poprzez faki Swieze i wilgotne do laséw réznego typu. Trase Sciezki
oznaczono znakiem graficznym w formie zéttego kofa.

Wedrujgc Sciezkg przyrodniczg pamietajmy by swojg obecnoscig nie burzy¢ spokoju jego mieszkan-
cow. Zachowujmy cisze, by nie ptoszy¢ zwierzat, pamietajmy réwniez, ze nie mozna tutaj pozostawiac
Smieci oraz pali¢ ognisk poza wyznaczonymi miejscami.

Mamy nadzieje, ze niniejszy przewodnik, przyblizy tematyke ekologii dolin rzecznych oraz pomoze
w poznawaniu przyrody projektowanego zespotu przyrodniczo-krajobrazowego ,,Dolina Zimnicy”.

2. Ekosystemy, przez ktore prowadzi $ciezka przyrodnicza

Sciezka przyrodnicza prowadzi wzdtuz Doliny Zimnicy, gdzie wystepuja zréznicowane ekosystemy le-
$ne i porolne. Ekosystemy lesne sg reprezentowane przez wilgotne lasy liSciaste o charakterze tegow
i olsow (stanowiska 1, 6 i 8) oraz sztuczne monokultury sosnowe (stanowiska 2 i 7). Oprocz eko-
systemow lesnych wystepujg ekosystemy, ktdre wytworzyty sie tutaj w wyniku prowadzonej dawniej,
a obecnie zaniechanej, gospodarki rolnej. Poniewaz ziemia w Dolinie Zimnicy nie jest obecnie uprawiana
ekosystemy te majg charakter odtogdw oraz nie uzytkowanych fgk i pastwisk, na ktorych zachodzi suk-
cesja ekologiczna (stanowiska 3, 5i 10).

Sciezka przyrodnicza rozpoczyna sie przy skrzyzowaniu Alei Niepodlegtosci z ulicg Hutnicza.
Poczatkowy odcinek Sciezki prowadzi wzdtuz Alei Niepodlegtosci, nastepnie w kierunku pétnocno-zachod-
nim wzdtuz ogrédkéw dziatkowych, przy granicy ktdrych znajduje sie okazaty zywoptot z lilaka pospolite-
go, popularnie nazywanego bzem oraz $liw. Dalej Sciezka prowadzi krawedzig doliny Zimnicy porosnietq
drzewami i krzewami. Wystepuja tutaj takie gatunki jak jesion wyniosty, wierzba krucha, dab szyputkowy.
Kilkadziesigt metréw za ogrédkami dziatkowymi Sciezka dochodzi do zwartego lasu na obrzezu, ktérego
ro$nie okazata topola. W jej czesciowo sprochniatym pniu znajduje sie dziupla. To martwe juz po czesci
drzewo petni bardzo wazne funkcje przyrodnicze — zyje zyciem wielu gatunkdw zwierzat, ktdre znajdujg
tu schronienie i miejsce zerowania. Wiecej informacji o przyrodniczym znaczeniu starych i martwych
drzew znajduje sie w rozdziale 2.5.1. Dalej Sciezka skreca tukiem w prawo i prowadzi do lasu olszowego
(stanowisko 1).
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2.1. Podmokly las olszowy (oles) — stanowisko (2)

Znajdujemy sie w podmoktym lesie olszowym. Po prawej stronie mozna obserwowac drzewostan oraz
bujny podszyt i runo olsu.

Siedliskiem lasu olszowego jest podmokte dno doliny rzeki Zimnicy z okresowo wysokim poziomem
wod gruntowych. W strukturze drzewostanu tego lasu dominuje olsza czarna, ktorej towarzyszy jesion
wyniosty. Olsza czarna ma liscie o charakterystycznym jajowatym ksztatcie z ucietym koricem (Rys. 1).
Owocami olszy sg mate orzeszki, powstajgce w kwiatostanach podobnych do szyszek, ktore wysypuja sie
zwykle wczesng zimg i sg rozsiewane po $niegu lub lodzie przez wiatr.

Rys. 1 Olsza czarna

Olsza, choc¢ rosnie na siedliskach podmoktych, Zle znosi zbyt wysoki poziom wody w glebie, jezeli
utrzymuje sie on dtuzej, niz kilka dni. Jak zatem moze przetrwa¢ w takich podmokitych miejscach?
Ot6z w dolnej czesci pnia drzewo to moze wytwarza¢ dodatkowe korzenie, tzw. korzenie przybyszowe,
ktore tworzg kopulaste wyniesienie tzw. kepe. Niektore olsze rosngce przy Sciezce majg dos¢ dobrze
wyksztatcong nasade korzeniowa, tworzaca butelkowate zgrubienia u nasady pnia. Takie zgrubienia to
poczatkowa postac struktury kepkowo-dolinowej typowej dla tego typu lasu. Kepa wystaje ponad po-
ziom wody, dzieki temu korzenie przybyszowe majg dostep do powietrza i mogg oddychac. Na tej kepie
i w jej poblizu rosng rézne gatunki roslin btotnych, z ktérych do najbardziej okazatych nalezy kosaciec
z0tty, popularnie nazywany irysem. Kepy oddzielone sg dolinkami okresowo wypetnionymi woda, w kto-
rych rosng rosliny wodne. W naturalnych, typowych olsach wyksztatca sie struktura kepowo-dolinkowa.
Dobrze rozwinietg tego typu strukture bedzie mozna zobaczy¢ na stanowisku 9. Zagospodarowane lasy
olszowe zwykle sa zmeliorowane, czyli za pomoca rowéw odprowadza sie z nich nadmiar wody, by ob-

Przewodnik po Sciezce przyrodniczej przez Doline Zimnicy w Lubinie



nizy¢ poziom wod gruntowych. Olsze rosngce w takich warunkach nie wytwarzajqg struktury kepowo-do-
linkowej. Roslinnos¢ olsdw zwykle rozwija sie bardzo bujnie, oprécz warstwy drzew wyksztatca sie tutaj
warstwa krzewdw oraz warstwa runa zbudowana z roslin zielnych. Taka bujna roslinnos¢ powstaje dzieki
zyznej glebie zawierajgcej duze ilos¢ prochnicy, co nadaje jej ciemng barwe.

W podmokiym lesie oraz na jego obrzezach mozna znalez¢ kilka gatunkow krzewdw:
e gtdg o niewielkich lisciach i drobnych biatych kwiatkach, z ktérych tworzg sie latem niewielkie, jadal-
ne owoce, stanowigce w zimie wazne zrodto pokarmu ptakdw,
e trzmieline o charakterystycznych rézowo-pomaranczowych owocach, zwanych torebkami,
e kaline koralowg o charakterystycznych liSciach i pieknych biatych kwiatostanach, ktére w lipcu

zamieniajg sie w korale czerwonych jagod (Rys. 2),

Rys. 3 Porzeczka czarna
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Miejscami, na skraju lasu, wystepuje pnacze o dtoniastych lisciach. Jest to chmiel, ktory wspina sie
swoimi wiotkimi todygami, na krzewy i drzewa rosnace na skraju lasu, tworzac tzw. welon (Rys. 4).

Rys. 4 Chmiel

Wsrad roslin zielnych mozna natknac sie na glistnik jaskotcze ziele, rosline o niewielkich zéttych kwia-
tach (Rys. 5). W jej fodygach znajduja sie przewody mleczne, wypetnione charakterystycznym mlecznym
sokiem koloru zottego. Sok ten jest wykorzystywany w zielarstwie, jako lekarstwo przy leczeniu niekto-
rych chordb skdry. Glistnik jest rosling azotolubng i jego obecnos$¢ wskazuje na znaczng zyznos¢ gleby.

W niektdrych miejscach przy Sciezce rosnie topian o duzych lisciach na spodzie pokrytych tzw. kutne-
rem przypominajgcym filc. Kutner tworzg drobne wioski, wyrastajgce na skdrce liscia. Owoce topianu,
zwane rzepami, s pokryte haczykami czepnymi, dzieki ktorym z tatwoscig przyczepiajg sie do siersci

zwierzat lub ubran ludzi.

[Dlaczego owoce ftopianu sgq wyposazone w takie haczyki?]
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Wybierz dowolny fragment lasu olszowego i narysuj schematyczny (w sposob uproszczony,), pionowy
Jjego przekrdj. W wybranym do rysowania miejscu powinna byc dobrze rozwinieta petna pietrowa struk-
tura lasu tzn. oprocz drzew powinny wystepowac licznie krzewy i rosliny zielne. Na schemacie powinny
by¢ wyraZnie zaznaczone poszczegolne pietra lasu: korony drzew, krzewy i runo.

Bogate w gatunki roslin runo i podszyt podmoktego lasu olszowego stwarzajg dogodne warunki do nauki
rozpoznawania roslin.

2.1.1. Rozpoznawanie drzew i krzewow

[Co to jest drzewo, czym rozni sie od krzewu? Jakie drzewa nalezg do okrytonasiennych, a jakie do

nagonasiennych?]

Drzewa sg najwiekszymi roslinami ladowymi. Niektdre ich gatunki charakteryzuja sie dtugowieczno-
$cig, np. w Polsce najdtuzej zyjg deby oraz cisy osiggajgce wiek 600-1000 lat. Drzewa posiadajg pien,
ktory od pewnej wysokosci otoczony jest korong sktadajgca sie z rozdzielajacych sie gatezi zakonczonych
lisémi. Pien na wysokosci poczatku korony moze rozdziela¢ sie na najgrubsze gatezie, zwane konarami,
lub tez moze przechodzi¢ pionowo w gore przez korone, czasami nawet niemal do konca wysokosci drze-
wa. Pien oraz grubsze gatezie sg zdrewniate. Drzewo w ciggu catego zycia ciggle powieksza przekréj pnia
i gatezi. Proces ten umozliwia warstwa nieustannie dzielgcych sie komorek pod korg drzewa tzw. miazga
(kambium). Na przekroju pnia mozna zobaczy¢ wyrazne pierscienie przyrostdw rocznych, tzw. stoje,
ktére umozliwiajg okreslenie wieku danego drzewa. Kazdy pierscien pokazuje przyrost drewna podczas
jednego okresu wegetacyjnego, czyli jednego roku zycia.

Krzewy to rosliny wieloletnie o zdrewniatych todygach i wysokosci 0,5-5,0 m np. leszczyna, czerem-
cha, gtdg. Posiadaja one krotki ped gtdwny, z ktdrego wyrastajg rdwnorzedne, rozgateziajace sie tuz nad
ziemig lub pod jej powierzchnig pedy boczne.

Poszczegdlne gatunki drzew i krzewoéw nalezg do roslin nagonasiennych lub okrytonasiennych.
Do nagonasiennych nalezg drzewa i krzewy iglaste, ktére nie zrzucajg igiet na zime, poza jednym
gatunkiem.

[Ktdre drzewo iglaste zrzuca igly na zime?]

Rosng one gtéwnie w strefach o zimniejszym klimacie, do ktérego sg dobrze przystosowane, dominujg
w gorach oraz na dalekiej pétnocy (Kanada, Norwegia, Finlandia, Syberia). Wyjatkiem wsrod nagonasien-
nych jest mitorzab, ktérego liscie majg szerokg blaszke przypominajaca liscie roslin okrytonasiennych.
Do okrytonasiennych nalezg drzewa i krzewy lisciaste wystepujace w klimacie cieptym i umiarkowanym.
W okresie niekorzystnym dla wegetacji, ktérym w naszym klimacie (klimat umiarkowany) jest zima, tracg
liscie i przechodza w stan uspienia (podobnie jak niektdre zwierzeta).
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[Dlaczego drzewa zrzucajg liscie na zime?]
Dziat botaniki zajmujacy sie drzewami i krzewami to dendrologia.

Narysuj sylwetke wybranego drzewa lub krzewu oraz ksztatt jego lisci. Opisz kore, kwiaty, owoce
i inne charakterystyczne jego cechy. Samodzielnie oznacz kilka drzew i krzewdw przy pomocy klucza lub
przewodnika. Pomoce naukowe: zeszyt do rysowania i przechowywania lisci, klucze i przewodniki do
oznaczania gatunkow drzew i krzewow.

Po okoto 200 metrach Sciezka dochodzi do skraju lasu olszowego. W tym miejscu przechodzimy pod
linig wysokiego napiecia i kierujemy sie w strone drzewostanu brzozowego, za ktdrym znajduje sie pola-
na przy lesie sosnowym (stanowisko 2).

2.2. Polana przy lesie sosnowym — stanowisko @

Na polanie przy lesie sosnowym rosng brzozy o biatych pniach oraz sosna. Gleba wystepujaca tutaj
jest jasna, piaszczysta.

[Czym rozni sie gleba na polanie od tej, ktdrg wystepuje w olsie?]

Swiadczy to, ze gleba jest uboga i przepuszczalna dla wody. W zwigzku z tym wystepuja tu gtéwnie
ro$liny o niewielkich wymaganiach zyciowych. Trawa tworzaca siwe kepy to szczotlicha siwa, ktéra ma
bardzo dobrze rozwiniety system korzeniowy. Taki system korzeniowy nazywa sie wigzkowym, bo skfada
sie z wielu drobnych korzeni tworzacych wigzke. W sasiedztwie szczotlichy siwej znajdujg sie niskie roze-
ty lisciowe, okryte dtugimi biatymi wtoskami. Jest to jastrzebiec kosmaczek. Nazwa tej rosliny pochodzi
od biatych ,kosmatych” wtoskéw okrywajacych ich liscie. Przy doktadniejszym przyjrzeniu sie tej roslinie
wida¢, ze z rozet lisciowych wyrastajg niskie todyzki z zéttymi koszyczkami kwiatostandw. Sg one po-
dobne do kwiatostanéw mniszka lekarskiego, pospolicie zwanego mleczem. Z rozetek wyrastajg réwniez
ptozace sie fodygi, zwane roztogami.

[Do czego stuzg roztogi, poziome todygi? Do czego stuzg te poziome todygi? Czy znasz rosline hodo-

wang w ogrodkach, ktora rowniez wytwarza roztogi?]
2.2.1. Uprawa sosny

Drzewa w uprawianym lesie sosnowym rosng w rzedach, tak jak gtéwki kapusty na polu. Sosny sg po-
sadzone bardzo gesto, dzieki temu nie rozrastajg sie na boki, lecz rosng pionowo do géry, ku promieniom
stonca. Dolna i Srodkowa cze$¢ pnia jest pozbawiona gatezi, a tylko na wierzchotku drzewa s3 zielone
gatazki ze szpilkami.
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Narysuj obok siebie, przy zachowaniu proporcji, dwa drzewa: sosne rosngcg na przestrzeni otwartej
i sosne z uprawy. Jakie sg roznice w ksztaftcie tych drzew? Jaka czesc pnia pokrywa korona drzewa rosng-
cego pojedynczo, a jaka korona drzewa w uprawie? Ocen w procentach diugosc korony w stosunku do
catkowitej dfugosci pnia. Taki wskaznik nazywa sie wskaZnikiem stopnia rozwiniecia korony.

Na plantacjach stosuje sie geste i rownomierne sadzenie drzew, poniewaz wptywa to korzystnie na
jakos¢ przemystowg drewna. W miare, jak drzewa rosng zwieksza sie ich zapotrzebowanie na miejsce
do rozwoju ich koron. Powoduje to konkurencje, w wyniku ktdérej osobniki mniejsze sg coraz bardziej
zacieniane, az w koncu obumierajg. W wyniku konkurencji dochodzi wiec do naturalnego przerzedze-
nia sie struktury drzewostanu. W uprawach sosnowych zwykle zanim dojdzie do intensywnej konku-
rencji usuwa sie te osobniki, ktore uznaje sie za stabsze lub mniej przydatne np. z krzywa strzata.
Zabieg polegajacy na usunieciu niektérych drzew w celu przerzedzenia drzewostanu nazywa sie trzebieza.
Trzebieze w trakcie wzrostu drzewostanu wykonuje sie kilkukrotnie i stopniowo, by zbytnio nie przerze-
dzi¢ drzewostanu. Dzieki temu w catym okresie rozwoju drzewa rosng w znacznym zwarciu dostoso-
wanym do wielkosci drzew. Powoduje to wzajemne boczne ocienianie sie koron, ktérego skutkiem jest
usychanie dolnych i bocznych gatezi. Brak bocznych gatezi w $srodkowej i dolnej czesci pnia oznacza, ze
W pniu nie bedzie sekéw, tworzacych sie w miejscach, z ktdrych wyrastajg boczne gatezie. Seki ostabia-
jg drewno i pogarszajg jego jakos¢, z tego wzgledu lesnicy starajg sie tak hodowac las, by zmniejszy¢
liczbe bocznych gatezi. Taki sposdb uprawy drzew ma réwniez zte strony, poniewaz kiedy drzewa bedg
juz wysokie, a ich korona rozwinieta tylko w gérnej czesci pnia, przy silnych wiatrach tatwo moga ulec
ztamaniu lub przewrdceniu.

[Przyjrzyj sie powierzchni ziemi na polanie oraz w uprawie sosnowej. Jakie miedzy nimi sg

roznice i dlaczego, np. gdzie jest wigcej roslin zielnych w uprawie sosnowej czy na polance?]

Na stanowisku 7 mozna zobaczy¢ uprawe sosny w starszym wieku. Poréwnajmy strukture tych dwéch
drzewostandw sosnowych. W tym celu zmierz obwdd pni kilku losowo wybranych drzew np. za pomo-
ca ,metra” krawieckiego i zanotuj wyniki. Policz takze zageszczenie drzew. Zageszczenie to podstawo-
wy wskaznik ekologiczny pokazujacy strukture populacji. Jest to liczba osobnikéw jaka znajduje sie na
okreslonej powierzchni. W celu zbadania zageszczenia w obrebie uprawy wytycz kwadrat o boku 10 m.
Na rogach tego kwadratu mogg stang¢ czterej uczniowie, podczas, gdy inni policzg drzewa, ktore znajdu-
ja sie w obrebie tak wyznaczonego kwadratu. Jakg powierzchnie ma ten kwadrat o boku 10 m?

2.2.2. Mrowisko

Na skraju lasu sosnowego mréwki rudnice (owady z rzedu btonkoskrzydtych) nad swoim podziemnym
gniazdem z licznymi komorami i korytarzami, wybudowaty niewielki jeszcze kopiec z igliwia i gatazek
(kopce takie dochodzg do 0,5-0,6 m wysokosci). W mrowisku panuje stata temperatura, co umozliwia
specjalny system wentylacji, ktorego kanaty w lecie mrowki otwierajg, a w czasie chtodéw zamykaja.
Mréwki w okolicach mrowiska penetrujg Sciotke, krzewy oraz pnie i korony drzew, zywig sie spadzig
mszyc, sokami roslin, niektorymi bezkregowcami oraz ich larwami i gasienicami. W przypadku gradacji
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szkodnikéw (np. strzygoni choindwki), ktdrych gasienice zerujg w koronach, drzewa rosngce w poblizu
kopcdw rudnicy pozostajg nietkniete przez szkodnika, co $wiadczy o zartocznosci i jednoczesnie o pozy-
tecznej roli tych mréwek w lesie. Spotecznos¢ mrowek jest podzielona na trzy kasty: robotnice, samce
i samice. Mréwka rudnica to gatunek coraz rzadszy, m. in. wskutek skazenia Srodowiska. Mrowki te sg
bardzo pozyteczne, a ich mrowiska podlegaja ochronie.

Mijamy uprawe sosny, pozostawiajac jg po lewej stronie. Po prawej stronie Sciezki widzimy doline
Zimnicy z nie uzytkowanymi obecnie fgkami i pastwiskami. Wzdtuz rzeki rosng mtode osobniki olszy czar-
nej, ktore za kilkadziesiat lat utworzg teg olszowy. W niektdrych miejscach przy rzece rosng duze, stare
wierzby. Dalej, po lewej stronie Sciezki znajdujg sie odtogi, ktére w przesztosci byty gruntami ornymi
(stanowisko 3).

2.3. Odtogi porolne - stanowisko (3)

Dochodzimy do rozlegtych odtogdw porolnych. Odtogi sg to grunty orne, ktére w okresie co najmniej
dwach ostatnich lat nie byty uzytkowane. Obecnie na tym terenie nie uprawia sie juz ziemi, a dawne pola
zarastajg roslinami, ktére same sie rozsiewajg. Co roku bedg sie tutaj pojawiaty nowe gatunki roslin.
Na $wiezo porzuconym polu, tzw. ugorze, dominujg chwasty polne. Niektére z nich kwitng bardzo kolo-
rowo. W nastepnych latach pojawig sie mtode krzewy i drzewa, z ktérych z czasem powstanie las. Takie
zmiany szaty roslinnej nazywamy sukcesjq ekologiczng. Sukcesja prowadzi zwykle do odtworzenia
biocenozy podobnej do tej, jaka wystepowata przed przeksztatceniem terenu przez dziatalnos¢ ludzi.
Procesy przemian roslinnosci, jakie zaczety zachodzi¢ i bedg zachodzi¢ w przysztosci w tej czesci doli-
ny rzeki, mozna opisa¢ nastepujgcym szeregiem sukcesyjnym: podmokte fgki > nitrofilne ziotorosla >
zakrzaczenia wierzbowe i olszowe > tegi olszowe.

2.3.1. Wypalanie suchych roslin

Od wielu lat wraz z nadejsciem wiosny na odtogach, tgkach, nieuzytkach, w przydroznych rowach i na
miedzach, pojawiajq sie ptomienie wzniecane przez podpalaczy. Bezmyslne wypalanie suchej roslinnosci
to dla przyrody katastrofa ekologiczna.

Wysoka temperatura powoduje zniszczenie préchnicy, a wraz z nig bogatego Swiata drobnoustrojow
glebowych uczestniczacych w procesie rozktadu i mineralizacji materii organicznej (bakterii, grzybow)
oraz zwierzat glebowych. Efektem jest dezaktywizacja biologiczna gleby. Uszkodzeniu ulega gruzetko-
wata struktura gleby, wskutek czego zmniejsza sie jej zdolnos¢ retencji, zmniejsza sie rowniez jej poro-
wato$¢ i napowietrzenie, co powoduje, ze procesy tlenowe przechodzg w beztlenowe. Zniszczeniu ulega
wiele roslin w tym tzw. naturalne miodowniki dla pszczot oraz samosiewy drzew i krzewdw, a nadpalone
pnie drzew czesto prowadzg do ich uschniecia.

Wraz z ptongaca roslinnoscig ginie duzo zwierzat, ktdre czesto nie mogac uciec przed ptomieniami, palg
sie zywcem. Najwiecej ginie bezkregowcow m. in. slimakow, wijow, pajgkéw, owadow, w tym zapylaja-
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cych kwiaty roslin trzmieli, pszczdt i innych. Zniszczeniu ulegaja jaja, larwy lub poczwarki wielu nieszko-
dliwych i pieknych motyli. W ptomieniach ginie tez wiele zwierzat kregowych: ptazédw (zaby, ropuchy),
gadow (jaszczurki, weze) i ssakow (owadozernych: krety, jeze, ryjowki, gryzoni: nornice, badylarki, a na-
wet zajace, lisy i sarny). Spaleniu ulegajg gniazda wielu gatunkéw ptakéw gniezdzacych sie na ziemi lub
w krzewach, w tym réwniez gniazda juz zasiedlone, w ktorych znajdujg sie jajeczka lub piskleta (np.
skowronkoéw, przepidrek, kuropatw, bazantéw). Zniszczenie fauny i flory powoduje zachwianie tak istot-
nej w przyrodzie rownowagi ekologiczne;j.

W trakcie wypalania roslin do atmosfery emitowane sg zanieczyszczenia (dwutlenek siarki, dwutlenek
wegla, weglowodory aromatyczne, itp.). Wypalanie traw czesto konczy sie niekontrolowanym rozprze-
strzenieniem ognia, ktory nieraz dociera do zabudowan gospodarskich i obszaréw lesnych. Nalezy row-
niez pamietac, ze gaszenie kazdego pozaru, a co za tym idzie - kazda interwencja strazy pozarnej sporo
kosztuje.

WYPALANIE TRAW I ZAROSLI JEST PRAWNIE ZABRONIONE !!!

Po kilkudziesieciu metrach dochodzimy do mostu na rzece Zimnicy. Przechodzac przez most zacho-
wujemy szczegdlng ostroznos$¢. Po przeciwnej stronie rzeki widoczny jest drugi ptat podmoktego lasu
olszowego. Wzdtuz rzeki rosng mtode olsze, ktére stanowig poczatkowe stadium rozwoju lasu tegowego.
Idziemy Sciezkg rownolegle do koryta rzeki w strone okazatej olszy czarnej (stanowisko 4).

2.4. Dolina Zimnicy - stanowisko @

Idziemy wzdtuz koryta rzeki na brzegach, ktérego rosnie gesty szpaler mtodych osobnikéw olszy czar-
nej. Tych drzew nikt tutaj nie sadzit. Rozsiaty sie same z nasion produkowanych przez starsze drzewa
rosngce W lesie po drugiej stronie rzeki. Uwage zwraca fakt, ze te mtode drzewa rosng gtéwnie na brze-
gu koryta rzeki. Znajdujg tutaj najkorzystniejsze dla siebie warunki - bliskoS¢ dobrze natlenionej szybko
ptyngcej wody oraz niewielkg konkurencje roslin zielnych. W miare wzrostu mtode drzewa bedg coraz
bardziej zacienia¢ otoczenie, co utatwi dalszg kolonizacje doliny Zimnicy przez ten gatunek i stopniowo
powstanie las tegowy. Po okoto 80 latach, bedg go tworzyly takie dorodne drzewa jak olsza, ktora samot-
nie tutaj rosnie. Jest to dosy¢ stary osobnik, w ktérego pniu znajduja sie dziuple. Warto je obserwowac,
by¢ moze sg zasiedlone przez jakies ssaki lub ptaki. W niedalekiej odlegtosci od olszy lezy okazata ktoda,
dawny pien starego debu, ktdry zostat Sciety. Olbrzymi pien, bedzie powoli prochniat stwarzajac siedli-
sko dla wielu gatunkéw bezkregowcdw, mchéw i porostéw. Nie powinno sie takich ktdéd podpala¢, ani
niszczy¢ w inny sposob, poniewaz stanowig bardzo wazny element ekosystemu. Wiecej informacji na ten
temat znajduje sie w rozdziale 2.5.1.

Idac dalej w kierunku grupy deboéw mijamy mtodnik brzozowy z zakrzaczeniami i niewielkimi polan-
kami, w ktorym wystepuje firletka poszarpana (Rys. 6). Jest to jeden z ciekawszych gatunkéw roslin
zielnych zwigzany z ekosystemami podmoktych fak, kwitnacy w okresie wiosennym.
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Cecha charakterystyczng tej rosliny sg bardzo mocno wyciete brzegi ptatkow kwiatdw, ktére nalezg
do najczesciej odwiedzanych przez motyle.

Krajobraz doliny Zimnicy mozna najlepiej obserwowac z wyniesienia znajdujgcego sie na drodze
przy torach (stanowisko 5). Natomiast idac dalej wzdtuz rzeki docieramy do grupy okazatych debow
(stanowisko 6).

2.5. Dolina rzeczna, jako srodowisko przyrodnicze - stanowisko @

Zimnica jest niewielka, typowa rzeka nizinng. Jej dolina na niektdrych odcinkach jest dobrze wyksztat-
cona. Dolina rzeki jest to obszar potozony po obu brzegach rzeki, utworzony przez erozyjne dziatanie
wod ptynagcych. Wida¢ wyrazne ptaskie obnizenie, stanowigce dno doliny, przez srodek, ktérego prze-
biega koryto rzeki. Korytem rzeki jest najnizsza czesc¢ doliny, stale lub okresowo znajdujgca sie pod
woda.

Po intensywnych opadach deszczu lub w okresie wiosennych roztopéw, woda moze wystepowac
z koryta i rozlewac sie po dnie doliny. Tereny po obu stronach koryta okresowo zalewane przez wode
W czasie wezbran, nazywamy terasami zalewowymi. Zjawiska te, zwane wezbraniami lub powodzia-
mi, powodujg wynoszenie z koryta rzeki na terasy zalewowe namutéw rzecznych zawierajgcych m. in.
zwigzki organiczne i stanowig istotny element w procesie samooczyszczania rzeki. Wyniesione z koryta
rzeki namuty, zdeponowane na terasach zalewowych zwiekszajg zyznos¢ gleb i stymulujg naturalng
produkcje wystepujacych tu ekosysteméw. Okresowe zalewy gruntéw przylegtych do rzeki sg gtdwnym
czynnikiem madotworczym i umozliwiajg zachowanie naturalnej struktury morfologicznej i ekologicznej
tych terendw. Tereny poza doling rzeczng sg znacznie wyzej potozone niz jej dno, przez co woda nigdy
ich nie zalewa. Dlatego najbezpieczniej budowa¢ domy, osiedla, obiekty przemystowe poza doling rzeki.
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Rys. 7 Dolina Zimnicy

Wszystkie doliny rzeczne s uznawane za obszary o wyjatkowej wartosci przyrodniczej.
Naturalne ekosystemy doliny w poblizu koryta rzeki w postaci tegéw olszowo-jesionowych, a w miej-
scach oddalonych od koryta, o utrudnionym odptywie wod, w postaci olsdw, zostaty zniszczone, a ich
miejsce zajety grunty rolne. Zmiany te, bardzo niekorzystne dla srodowiska i przyrody, dotknety rowniez
doline Zimnicy. Ponadto w czesci doliny Zimnicy, na odcinku przebiegu Sciezki przyrodniczej, silnie prze-
ksztatcone zostaty naturalne stosunki wodne w wyniku regulacji koryta rzeki (zlikwidowanie meandréw,
odpowiednie uksztattowanie przekroju koryta, pogtebienie itp.), co spowodowato obnizenie naturalnego
poziomu wod gruntowych i spadek wilgotnosci gleb w dolinie rzeki. W przesztosci rzeka meandrowata,
czyli wita sie jak waz po catym dnie doliny, obecnie ptynie prosto i nie zmienia potozenia koryta. Na dnie
doliny do niedawna byty faki i pastwiska, a na terenach wyzej potozonych pola uprawne.

[Jak wygladata dolina rzeki Zimnicy przed zagospodarowaniem jej przez cztowieka, czy dominowaty

tutaj tgki czy lasy?]

Liniowy charakter dolin rzecznych i ich tgczno$¢ miedzy soba na obszarze dorzecza oraz kontakt na
trasie ich przebiegu z réznymi ekosystemami, zaréwno znajdujgcymi sie w dolinach rzek, jak réwniez
w ich poblizu, powoduje ze funkcjonujg one jako korytarze ekologiczne umozliwiajgce przemieszczanie
sie organizmow zywych. Korytarz ekologiczny to liniowy cigg siedlisk zapewniajgcych warunki dla zycia
i przemieszczania sie licznych gatunkdéw roslin i zwierzat. Jest swoistym “szlakiem komunikacyjnym” dla
wielu gatunkdw, dla ktérych przemieszczanie sie stanowi gwarancje przezycia. Korytarze ekologiczne
spetniajg szczegdlnie wazna role w krajobrazie nie sprzyjajgcym migracji (np. w dolinach rzek przeptywa-
jacych przez obszary rolnicze, przemystowe czy miejskie).

Rzeka Zimnica od zrédet do miasta Lubina, zaréwno ze wzgledu na znaczne przeksztatcenie koryta
i doliny, ale przede wszystkim w wyniku skanalizowania czesci jej biegu pod miastem Lubinem, zostata
pozbawiona tej waznej funkcji przyrodniczej. Natomiast ponizej Lubina, dolina srodkowego i dolnego
biegu Zimnicy potaczona jest z doling srodkowej Odry, ktora w silnie przeksztatconym $rodowisku nizin
srodkowoeuropejskich jest jednym z ostatnich duzych systemdéw ekologicznych. Jego fragmenty zacho-
waly sie w mato zmienionym ksztatcie, zblizonym do naturalnego.
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Wracamy do mostu i kontynuujemy wycieczke idac droga po prawej stronie rzeki w kierunku grupy
okazatych debdéw (stanowisko 6).

2.6. Laka z debami - stanowisko (6)

Dochodzimy do duzej polany, na ktoérej rosnie kilka drzew znacznych rozmiaréw. Sa to deby szyputko-
we. W Polsce dziko wystepujg dwa gatunki debu: dab szyputkowy i dgb bezszyputkowy (Rys. 8). Nazwa
debu szyputkowego pochodzi od dtugich szyputek, na ktérych sg zawieszone zotedzie.

Rys. 8 Dab szyputkowy i dab bezszyputkowy

Deby bezszyputkowe majg zotedzie zawieszone na bardzo krétkich szyputkach, co robi wrazenie jak-
by ich czapeczki byty przytwierdzone bezposrednio do gatgzek. Dtugos¢ szyputek to nie jedyna cecha
pozwalajgca odrdzni¢ od siebie te dwa gatunki debu, réwniez ksztatt ich liSci jest rozny. Gatunki te moga
sie krzyzowac, czyli wytwarza¢ potomstwo bedace mieszancami. Mieszance mogg miec cechy jednego
i drugiego gatunku, co utrudnia ich identyfikacje.

[Pordwnaj ksztatt lisci, owoce i kwiatostany debu bezszyputkowego i szyputkowego przedstawione na

rysunku i znajdz roznice]

Dab szyputkowy to jedno z najpotezniejszych drzew wystepujacych w strefie klimatu umiarkowanego.
Jego wysokos¢ moze dochodzi¢ do 50 m (przyblizona wysoko$¢ 16 pietrowego budynku), a Srednica
pnia moze wynosi¢ od 2 do 3 m. Deby szyputkowe nalezg do drzew dtugowiecznych, w sprzyjajacych
warunkach mogg dozy¢ do 1000 lat, a nawet dtuzej. Najstarszy polski dgb wystepujacy w okolicach
Zielonej Gory. W 1985, kiedy dokonano pomiaru jego wieku, liczyt sobie 727 lat. Na tgce znajduje sie osiem
dorodnych debow. Jeden z nich jest juz wprawdzie martwy, jednak jego pien tetni zyciem wielu gatun-
kéw owaddw i innych bezkregowcdw znajdujgcych tutaj siedlisko oraz zerowisko. Swiadcza o tym m. in.
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otwory w korze, ktdre zostaty wydrazone przez larwy owadow. Pozostate drzewa to dosy¢ okazate osobniki
0 obwodach pnia przekraczajacych 3 m. Dwa najwieksze drzewa majg obwody dochodzace do 4m.
Drzewa te nie sg w najlepszej kondycji zdrowotnej, Swiadczy o tym znaczna ilo$¢ suchych gatezi, czesciowo
spréchniate podstawy pni oraz grzyby, ktére sie na nich rozwijajg. Wszystkie te drzewa posiadajg walory
umozliwiajgce objecie ich ochrong w formie pomnikdw przyrody, co powinno je uchronic przed wycieciem.

Dalej wycieczke mozna kontynuowac przechodzac do Stanowiska 7.

2.6.1. Stare drzewa i ich rola w przyrodzie

Dlaczego ging drzewa?

Drzewa s3 roslinami dtugowiecznymi, jednak jak kazdy organizm réwniez one dozywajg kresu swoje-
go zycia. Przyczyny obumierania drzew moga byc¢ rézne: silne wiatry, ktére przewracajg caty pien z ko-
rzeniami lub tamig drzewo, gruba pokrywa $niezna tamigca gatezie i konary, staro$¢, powddz lub susza,
brak dostepu $wiatta w gestym lesie, uderzenie pioruna.

Jak obumiera drzewo i rozktada sie drewno?

Zdrowe, zywe drzewo, broni sie przed zasiedleniem przez obce organizmy, natomiast ostabione drzewo
(chore lub uszkodzone z potamanymi czy poucinanymi konarami) narazone jest na wiekszg penetracje
bezkregowcdw, ktére wnikajg pod kore i zaczynajg drazy¢ drewno. Rozdrobnione przez owady drewno
utatwia wnikanie do wnetrza pnia bakterii i grzybow rozktadajgcych je na proste zwigzki chemiczne.

[W jaki sposob zywe i zdrowe drzewa bronig sie przed zasiedleniem ich drewna przez rézne organi-
zmy?]

Drzewo zaczyna obumierac tracgc najpierw drobne, potem coraz grubsze gatezie, wreszcie konary.
Po wywrdceniu sie pnia nastepuje przyspieszenie rozktadu drewna, w wyniku jego wiekszego uwilgotnie-
nia oraz intensywniejszej penetracji przez organizmy, ktére bez przeszkéd mogg wnikaé w coraz bardziej
miekkie drewno. Z czasem ktode zaczynajg pokrywac zwarte ptaty mszakéw i paprocie, ktore utrzymujac
w niej wysoka wilgotno$¢ znacznie przyspieszaja rozktad drewna. Ktoda zaczyna sie rozpadac tracac
coraz bardziej swoj pierwotny ksztatt i zmieniajgc swojg konsystencje. Z czasem pozostaje po niej tylko
niewielki pagdrek porosniety roslinnoscig. Czas rozktadu drewna w naturalnych warunkach zalezy od
wielu czynnikéw, w tym od rozmiaru i gatunku drzewa i od Srodowiska, w ktorym ten proces przebiega.
W klimacie umiarkowanym petny rozktad drzewa nastepuje od 10 do 100 lat.

[Dlaczego starych i martwych drzew nie nalezy wycinac?]

W ekosystemie stare zywe drzewa z obumierajgcymi konarami i martwicami oraz martwe drzewa
z dziuplami sg unikalnymi siedliskami z wyjatkowo bogatym zespotem organizmdéw. Powstate dziuple ze
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zgromadzong na ich dnie préchnicg stanowia specyficzne migjsce dla rozwoju wielu gatunkéw bezkre-

gowcdw. Po $mierci drzewa lub jego czesci, rozktadajace sie drewno jest bazg pokarmowa lub/i miejscem

bytowania, polowania, schronienia i rozmnazania dla wielu gatunkow zwierzat i roslin:

o ssakow: wiewidrki, pilchowate (popielica, koszatka, orzesznica) oraz smuzka, a nawet kuna lesna wy-
korzystujg dziuple jako miejsca ukrycia i rozrodu, jak réwniez miejsca zimowania. Z dziuplami starych
i martwych drzew zwigzane sa nietoperze, ktére wykorzystujg je jako kryjowki letnie, a niekiedy
w nich zimuja,

o ptakéw: grupa ptakdw najsilniej zwigzang z martwymi i obumierajgcymi drzewami sa dziecioty, ktdre
na nich zeruja, a wykute w tych drzewach dziuple stanowig miejsca ich gniazdowania, dziuple zasie-
dlane s3 tez przez sowy, kowaliki, muchotdwki, sikory i szpaki oraz wiele innych ptakéw,

e  bezkregowcdw: bardzo bogatg w gatunki i jednoczesnie najbardziej zagrozong wyginieciem grupa
sg owady uzaleznione podczas czesci swego zycia od obumierajgcych i martwych drzew, nalezg
do nich chrzaszcze (m. in. z rodzin: kézkowatych, kornikowatych, jelonkowatych, biegaczowatych,
ryjkowcowatych i innych), pluskwiaki réznoskrzydte, btonkéwki, mréwki, motyle, muchéwki. Na ko-
rze i w dziuplach takich drzew zyje réwniez wiele innych bezkregowcdéw, jak roztocza, zaleszczotki,
pajeczaki i inne,

e glondw: jest to grupa rodlin zamieszkujaca gtdwnie wody, jednak cze$¢ gatunkéw zyje réwniez
w wilgotnych miejscach, takich jak np. dziuple i kora martwych drzew.

e watrobowcdw i mchow,

e grzybow: poza grzybami rozwijajgcymi sie na martwym drewnie, istnieje duza grupa grzybdw paso-
zytniczych atakujgcych drzewa ostabione, chore i obumierajace,

e  Sluzowcow - organizmdéw na pograniczu Swiata grzybdw i zwierzat,

e  porostéw (symbioza grzyba z glonami asymilujgcymi z grupy zielenic i sinic).

Zagrozeniem dla wymienionych powyzej gatunkow, z ktorych wiele jest rzadkich, gingcych i chronionych,

jest coraz mniejszy udziat, szczegdlnie w lasach i parkach, starych i obumierajgcych oraz martwych

drzew.

2.7. Drzewostan sosnowo-debowy na siedlisku zyznego lasu
— stanowisko (7)

Z polany z debami kierujemy sie Sciezkg w kierunku pétnocno-zachodnim, ktéra wchodzi w wilgotny
las olszowy. Pokonujemy niewielki potok, lewobrzezny doptyw Zimnicy i idziemy wzdtuz granicy pomiedzy
dwoma typami ekosystemow: sztucznym drzewostanem sosnowg z domieszka debu w nizszej warstwie,
ktéra znajduje sie po lewej stronie Sciezki oraz ekosystemem tegowym po prawej stronie Sciezki. Granica
pomiedzy dwoma typami ekosystemow nazywa sie strefg przejsciowg. Strefa ta moze by¢ waska i wtedy
nazywamy ja ekokling lub szeroka zwana ekotonem. Tutaj o granicy pomiedzy tymi dwoma typami eko-
systemow decyduje uksztattowanie terenu, ktdry wznosi z lewej strony Sciezki. Na wyniesieniu wystepuje
siedlisko zyznego lasu, na ktérym rosnie sztuczny drzewostan sosnowy z domieszkg debu, natomiast
w obnizeniu terenu wystepuje podmokly las olszowy. Po lewej stronie Sciezki znajduje sie sztuczny drze-
wostan sosnowy. Po czym mozna poznad, ze nie jest to naturalny bér sosnowy, lecz sztuczna monokultu-
ra posadzona na siedlisku lasu lisciastego? Ot6z drzewostan jest tylko jednym z elementéw ekosystemu.
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W dzisiejszych czasach w wiekszosci lasow drzewostany sa posadzone przez lesnikéw, wiec nie mozna
na ich podstawie ocenia¢ siedliska. Natomiast inne elementy ekosystemu tj. rosliny nizszych warstw:
podszytu oraz runa nie sg sadzone i dzieki temu sg doskonatymi wskaznikami siedliska. O tym, ze nie
jest to siedlisko borowe mozemy sie przekonac juz na pierwszy rzut oka po bujnie rozwinietej warstwie
krzewow. W borach, gdzie gleby sa bardzo ubogie nigdy nie wystepuje warstwa krzewdw utworzona
z gatunkéw lisciastych. Jezeli pod drzewostanem sosnowym wystepuje warstwa krzewdw lisciastych
mozemy by¢ pewni, ze mamy do czynienia z zyznym siedliskiem lasu lisciastego.

Rys. 9 Bluszczyk kurdybanek

— niska roslinka o lisciach ksztattem
przypominajacych

liscie bluszczu.

Ponadto w runie rowniez wystepujg gatunki typowe dla laséw liSciastych: wiosng rosng tutaj zawilce ga-
jowe oraz ziarnopton, a pdzniej spotka¢ mozna rosline o wdziecznej nazwie bluszczyk kurdybanek (Rys. 9),
ktdrego liscie ksztattem przypominajg liscie bluszczu oraz czworolist i konwalijke dwulistng. Czworolist
ma bardzo charakterystyczny pokréj: cztery bezogonkowe liscie ulokowane w jednym okétku w gornej
czesci todyzki powyzej, ktérych sterczy pojedynczy kwiat lub owoc. Niektére osobniki czworolistu po-
spolitego, wbrew nazwie majg wiecej lisci np. 5 lub 6, lecz zawsze rosng one w jednym okétku. Kto raz
zobaczy tg charakterystyczng rosline z tatwoscig zapamieta jg na zawsze. Kwiaty czworolistu naleza do
tzw. kwiatkéw zwodniczych, ktére przywabiajg owady nic w zamian im nie oferujgc. Stupek czworolistu
przypomina miodnik lub kawatek miesa i swoim wygladem zwabia padlinozerne muchéwki, ktore sia-
dajac na stupku dokonujg zapylenia, same nie odnoszac zadnej korzysci. Na starych rozktadajacych sie
pniach i w ich poblizu rosnie kwasolubny szczawik zajeczy (Rys. 10).
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Rys. 10 Szczawik zajeczy

- liscie tej rosliny przypominaja
lis¢ koniczyny jednak jest to inny
gatunek,

Podobnie jak w monokulturze sosnowej, na stanowisku 2, z wykorzystaniem tej samej metody, policz
zageszczenie drzew. Poréwnaj uzyskane wyniki z zageszczeniem drzew na stanowisku 2.

[Jaka jest roZznica w zageszczenia drzew. Jak sadzisz, w ktorym drzewostanie jest wiecej drewna?]

Po prawej stronie Sciezki ciggnie sie w obnizeniu terenu oles, w drzewostanie dominuje olsza czarna.
Drzewa w tym pfacie lasu sg jeszcze bardzo mtode, na co wskazujg niewielkie rozmiary ich pni. Jedy-
nym duzym drzewem jakie rosnie po prawej stronie Sciezki jest okazaty dab szyputkowy. Zwré¢ uwage
na rozpietosc jego korony, ktdra jest znacznie wieksza od koron olsz rosngcych w jego otoczeniu. Pod
wysoko umieszczong korong debu rosna lisciaste gatunki drzew: dzika jabtor o znieksztatconej koronie
oraz gtdg.

[Jaki to gatunek? Jest to dgb szyputkowy, czy bezszyputkowy?]

Tuz za debem, po przeciwnej stronie Sciezki dostrzegamy sosny. Po ich pniach pnie sie pnacze.

[Ten gatunek pngcza wystepowat juz na poczgtku sciezki. Jaka to roslina? Jezeli nie pamigtasz

to przejrzyj jeszcze raz rysunki roslin i zidentyfikuj ten gatunek.]

Typowym siedliskiem tego gatunku jest podmokty las. Tutaj jednak pnacze ,przechodzi” z olesu do
monokultury sosnowej. Jest to mozliwe dzieki posrednim warunkom jakie panujg w strefie przejscia po-
miedzy olesem i monokulturg sosnowa.

Dalej $ciezka prowadzi po obnizajgcym sie nieznacznie terenie do najbardziej podmoktego fragmentu
olsu (stanowisko 8).
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2.8 Kepkowo dolinkowa struktura olesu- stanowisko

Podchodzimy do fragmentu lasu liSciastego, w ktorym kroluje dorodny osobnik debu szyputkowego.
Za debem teren wyraznie sie obniza i wystepuje tutaj podmokty las olszowy. Dno tego lasu ma typowg
kepkowo-dolinkowa strukture. Dolinki w okresach z wysokim poziomem waéd gruntowych, czyli wiosng
i jesienig sg zalane woda. Tworzg sie w nich niewielkie zbiorniki wodne, w ktorych rosng rosliny wodno-
btotne oraz wystepuja i rozmnazajg sie zaby wodne. Kolor wody jest ciemno-brunatny. Nie oznacza to
jednak, ze woda jest zanieczyszczona. To naturalny kolor wody na siedliskach, gdzie wytwarzaja sie gleby
organiczne — torfy. Gleby te zawierajg zwigzki humusowe, ktdre rozpuszczajg sie w wodzie i powodujg
takie jej brazowe zabarwienie. Podczas suchego lata obnizajacy sie poziom wdd odstania zamulone
dno tych dolinek. Takie btotne katuze czesto stuzg duzym ssakom roslinozernym (dzikom, sarnom, jele-
niom) do utrzymania higieny i pielegnacji ciata. Miejsca takich btotnych kapieli nazywa sie babrzyskami.
Mozna tutaj zaobserwowac takie babrzysko saren z odciskami ich racic i $ladami tarzania sie w btocie.
Po kapieli btoto wysycha i przykleja sie do ich siersci. Sarna usuwa je ocierajgc sie o drzewa z chropowatg
korg, ktéra spetnia role zgrzebta czyszczacego wiosy. Razem z btotem usuwane sg z jej siersci réwniez
pasozyty skorne. Po takim zabiegu jej siersc staje sie odSwiezona i btyszczaca. Drzewa, o ktdre ociera sie
sarna, niekiedy majg zdartg kore.

Narysuj strukture dna lasu, wraz z charakterystycznymi tarczami korzeniowymi rosngcej tutaj olszy
oraz roslinami runa. Rysunek moze byc¢ przekrojem pionowym tej struktury. Postaraj sie odzwierciedlic
uktad dna dolinek, zaznacz poziom wody. Jezeli odwiedzisz to miejsce ponownie, na podstawie swojego
rysunku bedziesz mogt ocenic zmiany poziomu wody, jakie tutaj zachodza.

Dalej Sciezka wkracza na teren krajobrazu mozaikowatego, w ktorym niewielkie tgki sa przeplatane pta-
tami lasu liSciastego. Przechodzimy obok srodlesnej faki na terenie ktorej znajduje sie drewniana wieza,
jest to tzw. ambona mysliwska. Ambony budujg mysliwi i wykorzystujg je do zasadzania sie na zwierzyne.
Mysliwego znajdujacego sie na ambonie trudno jest zweszy¢, wiec zwierzyna nie ptoszy sie w jego
obecnosci. Ponadto mysliwy znajdujacy sie wysoko na ambonie ma utatwione zadanie, gdyz fatwiej
stamtad trafi¢ zwierzyne, gdyz nie zastaniajg jej krzewy i inna roslinnos¢. Zwykle ambony sg budowane
na skrajach lasu i otwartej przestrzeni, zwierzyna bowiem chetnie zeruje na takach znajdujacych sie
w sgsiedztwie lasu. Dalej $ciezka doprowadza nas do niewielkiego potoczku.

2.9. Granica rolno-lesna stanowisko (9)

Wychodzac z lasu przechodziliSmy przez granice rolno-lesna. Jest to granica pomiedzy ekosystemem
leSnym i taka. Taka granica to rowniez strefa przejscia pomiedzy ekosystemami. Moze ona miec charakter
ekokliny, lecz czesciej ma charakter ekotonu, w ktérym rozwijaja sie specyficzne struktury roslinnosci.
Powstajg one od strony faki. Krzewy rosngce na skraju lasu tworzg tzw. oszyjek. Budujg go tutaj takie
gatunki jak deren Swidwa, wierzba uszata, trzmielina pospolita, czeremcha zwyczajna, a takze geste
mitode osobniki topoli osiki. Liscie osiki caty czas sie poruszajg, nawet jezeli nie wieje wiatr i jest bardzo
zacisznie. Ten ruch lisci mozna ustyszec jako bardzo delikatny szelest. W zaciszne dni botanicy zwykle
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najpierw stysza osike, gdyz jej delikatny szelest jest tatwy do odrdznienia od szelestu innych gatunkow
drzew, a dopiero pdzniej dostrzegajg te drzewa. Poruszajgce sie ciagle liScie robig wrazenie jakby drze-
wo sie trzesto i stad wzieto sie wspomniane przystowie. Dlaczego juz niewielki ruch powietrza, staby
wietrzyk, zefirek powoduje intensywny ruch lisci? Aby odpowiedzie¢ na tg zagadke nalezy sie przyjrze¢
ogonkom lisciowym, a zwilaszcza ich odcinkowi ponizej blaszek lisciowych. Odcinek ten jest sptaszczo-
ny podobnie jak wstazka i dzieki temu blaszka lisciowa z tatwosciag moze sie ,bujac¢” na tym ogonku.
Ogonki lisciowe innych gatunkdw drzew lisciastych sa w przekroju koliste, co zapewnia im wiekszg sztywnos¢
i powoduje, ze liscie kotyszg sie i szumig tylko podczas silnych wiatréw.

2.10. Laki $wieze i wilgotne - stanowisko

Z lasu wychodzimy na teren otwarty, gdzie rozciggaja sie pofacie tagk. Ekosystemy tgkowe rdznig sie
zwtaszcza stopniem uwilgotnienia gleby. Na glebach podmoktych wystepuja taki wilgotne z duzym udzia-
tem gatunkdéw wilgociolubnych oraz bagiennych, ktére sg siedliskiem wielu rzadkich gatunkéw roslin,
rowniez storczykow. Na siedliskach z nizszym poziomem waéd gruntowych wystepujg tzw. taki Swieze,
ktdére sg bardziej produktywne, lecz zwykle o mniejszej wartosci przyrodniczej od tak wilgotnych.

Rys. 11 Kukutka szerokolistna
-wystepujacy na podmoktych tgkach
3 przedstawiciel rodziny storczyko-

. 1 watych.
b

Po prawej stronie Sciezki, tuz przy granicy lasu znajduje sie tgka wilgotna, na ktdrej w sasiedztwie ga-
tunkéw wilgociolubnych rosnie kukutka szerokolistna przedstawiciel storczykowatych, chronionej grupy
roslin (Rys. 11). Dalej Sciezka prowadzi wzdtuz granicy lasu mieszanego, w ktdrym wystepuje grupa do-
rodnych debéw, a na granicy lasu znajduje sie dobrze wyksztatcony oszyjek, w ktdrym rosnie trzmielina
pospolita. Przy granicy lasu znajduje sie stanowisko $niadka baldaszkowatego, rosliny z rodziny liliowatych
o biatych delikatnych kwiatach zebranych w baldaszkowaty kwiatostan. Po lewej stronie $ciezki wystepu-
ja taki Swieze, o wiekszym udziale traw oraz mniejszej bioréznorodnosci.
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Dalej Sciezka wchodzi w las i taczy sie z drogg lesSng. Tutaj nastepuje koniec Sciezki przyrodniczej.
Kierujgc sie w lewo drogg lesSng mozemy doj$¢ do przystanku autobusowego w miejscowosci Obora.
W niewielkiej odlegtosci od skrzyzowania znajduje sie srodlesny staw hodowlany. Mozemy do niego dojs¢
skrecajgc w prawo. Staw otoczony jest lasem, na skraju ktérego wystepujg drzewa liciaste. Staw naj-
piekniej wyglada jesienig, kiedy drzewa przebarwiajg juz liscie. Ich ztote korony odbijajg sie wtedy w tafli
wody, co stwarza bardzo efektowny widok.

3. Zwierzeta wystepujace w rejonie sciezki przyrodniczej
3.1. Charakterystyka wybranych gatunkow
Zwierzeta, w przeciwienstwie do roslin, caly czas przemieszczajg sie, niektére na znaczng odlegtosc.

Dlatego tez wystepujgce tutaj gatunki zwierzat omoéwiono nie dla poszczegdlnych stanowisk lecz dla
catego obszaru, przez ktéry przebiega trasa Sciezki przyrodniczej.

Rys. 12 Zasieg penetracji

wybranych gatunkéw zwierzat
_k w rejonie zadrzewien.
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Na terenie, przez ktdry przebiega Sciezka przyrodnicza z duzych i Srednich ssakdw mozna spotkac
sarne, zajgca szaraka, a z drapieznikdw lisa, kune domowsa i tasice taske.

Sarna jest najmniejszym przedstawicielem krajowych parzystokopytnych, ktérych wspding cecha jest
to, ze dotykajg ziemi tylko dwoma $rodkowymi palcami (3 i 4) i jednoczesnie najwiekszym zwierzeciem,
jakie mozna spotka¢ w poblizu trasy $ciezki. Koza jest bezroga, za$ koziot (rogacz) ma poroze o wysoko-
Sci 25-30 cm, ktdre zrzuca pdzng jesienig i co roku wyrasta mu nowe. Gatunek ten w okresie jesienno-
zimowym tworzy stada, ktore na wiosne rozpadajg sie, a kozty (samce) i kozy (samice) zajmujg oddzielne
terytoria. W lecie sarny opuszczajg las i przenosza sie na przylegte do niego taki i pola uprawne. Kozleta,
rodzace sie w maju-czerwcu, czesto podczas dnia $pig zaszyte w trawie, podczas gdy ich matka pasie
sie w okolicy.
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[Czy takim znalezionym na {gce koZleciem naleZy sie zaopiekowac?]

Po sianokosach i zniwach sarny powracajg do lasu, a pdzng jesienig wchodzg do niego gtebiej, gdzie
fatwiej jest im przezy¢ trudny okres zimy. W zimie zywig sie odkopanymi spod $niegu owocami drzew,
delikatniejszymi krzewami, wrzosem itp. W zwigzku z brakiem w tym okresie dostepu do wody, jej
niedobdr sarny uzupetniajg zjadajac gatazki drzew iglastych, ktére zawierajg znaczny procent wody.
Sarny zyjg prawie w kazdym wiekszym kompleksie lesnym, a takze na duzych przestrzeniach pdl upraw-
nych z nielicznymi zadrzewieniami. Najczesciej spotkac je mozna w poblizu brzegéw lasu, gdzie wystepu-
je najbardziej zréznicowana roslinno$¢. Sarny przez cate zycie przebywajg zwykle na wybranym terenie,
na ktérym wydeptujg liczne Sciezki do wodopojow i do miejsc zerowania, ktére szczegdlnie dobrze sg
widoczne na pokrywie $nieznej.

Lis jest pospolitym ssakiem drapieznym w naszym kraju. Ma wspaniale rozwiniete zmysty stuchu
i wechu, np. z odlegtosci 100 m styszy juz pisk myszy, a z odlegtosci kilkuset metréw moze wyczuc za-
pach cztowieka. Dodatkowo jest niezwykle ostrozny. Dzieki tym cechom jest uwazany za zwierze sprytne
i chytre. Wzrok ma staby i podobnie, jak zajac dostrzega przede wszystkim obiekty znajdujace sie
w ruchu. Zamieszkuje bardzo rézne Srodowiska pola, taki, lasy i nieuzytki. Lis, jak kazdy drapiezca,
jest miesozerny, przy czym gtdwnym jego pozywieniem sg myszy, nie gardzi rowniez padling. Ponadto
w sktad jego diety wchodzg dzdzownice, slimaki, larwy chrzaszczy, jaszczurki, zaby, ptaki i ich jaja, zajace
oraz pokarm roslinny w postaci jagod i niektorych owocdw. Lis mieszka w kilku norach, z ktorych jedna
posiadajaca kilka wyjs¢ oraz komore gniazdowa, stanowi jego statg siedzibe, a pozostate umozliwiajg
chwilowe schronienie w czasie niepogody lub niebezpieczenstwa. Przy norze zamieszkatej przez lisa cze-
sto usypany jest pagorek ze Swiezej ziemi czy piasku oraz przed wejsciem do nory rozrzucone sg resztki
pozywienia (kosci, piora itp.). Lis porusza sie wolno, caty czas weszac i od czasu do czasu rozgladajac sie.
Zarowno w lesie, jak i w polu stara sie przemieszczac caty czas pod ostong np. wysokiej trawy, krzewow
czy upraw rolnych, poza tym chetnie porusza sie wzdtuz rowow i bruzd.

Kuna domowa (kamionka) osigga wielko$¢ kota domowego. Jest nieco mniejsza od kuny lesnej, od
ktorej rozni sie tylko kolorem i ksztattem plamy na podgardlu i kolorem nosa, ktéry ma cieliste ubarwie-
nie. Wystepuje zarowno w zabudowaniach gospodarczych (w stodotach, na strychach doméw, w zwa-
fach drzewa), jak rowniez w wiekszej odlegtosci od tych zabudowan, mozna jg takze spotkac¢ w lasach.
Zasadniczym pozywieniem kuny domowej sg myszy i szczury, dodatkowym pokarmem moze byc¢ rowniez
drobne ptactwo i ich jaja, a takze niektére owoce.

Lasica taska jest drapieznikiem niewielkich rozmiaréw o dtugos¢ ciata do 28 cm. Tutdw ma smukty,
ubarwienie grzbietu szarobrazowe, a brzucha i wewnetrznej strony ndg zottobiate. Zyje w réznych $éro-
dowiskach, na tgkach, polach, w ogrodach, a takze na skraju laséw. Podobnie jak kuna domowa, zywi
sie gtéwnie drobnymi gryzoniami, na ktore czesto poluje w ich wtasnych chodnikach, ponadto pokarm jej
stanowia jaszczurki, zaby, piskleta, jaja ptasie, rzadziej szczury i mtode kroliki. Robi zapasy przy wiekszej
dostepnosci pokarmu. W zimie poluje pod $niegiem.
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tasica taska jest gatunkiem objetym scista ochrona.
[Czy kuna domowa i tasica taska sg zwierzetami poZytecznymi, czy tez sg szkodnikami?]

Zajac szarak jest pospolitym zwierzeciem w catym kraju, jednak ostatnio jego liczebnos$¢ znacznie
sie zmniejszyta, do tego stopnia, ze bardzo rzadko sie go spotyka. Zyje zaréwno na polach, jak i w lasach.
Ze zmystow najlepiej ma rozwiniety stuch, natomiast wzrok ma staby i nieruchome obiekty rozpoznaje tylko
z bliska, ale te same obiekty poruszajgce sie dostrzeze juz z duzej odlegtosci. Zajac jest roslinozerny, zywi
sie koniczyng, trawg, rzepakiem, oziminami zb6z oraz wieloma jarzynami, przy czym pietruszka, kapusta
i buraki stanowig najwiekszy jego przysmak. W zimie, kiedy na polach lezy gruba warstwa $niegu, zajace
w nocy podchodza do osiedli ludzkich, w ogrodach i sadach obgryzaja gtaby kapusty, kore z drzew owo-
cowych, paczki drzew i krzewdw. Zajgc nie kopie nor (w przeciwienstwie do krdlika), robi jedynie ptytkie
zagtebienie w ziemi, tzw. kotlinke.

Wystepujace na obszarze przebiegu Sciezki drobne ssaki nalezg do przedstawicieli trzech grup syste-
matycznych: nietoperzy, owadozernych i gryzoni.

Sposrod 21 stwierdzonych w Polsce gatunkéw nietoperzy, w rejonie Sciezki przyrodniczej stwierdzono
wystepowanie 8 gatunkow: nocka duzego, nocka rudego, mroczka pdznego, karlika malutkiego, karlika
wiekszego, mopka, borowca wielkiego i gacka brunatnego. Najliczniej reprezentowane byty nocek rudy,
karlik wiekszy i gacek brunatny. W ciggu ostatnich 40 lat stwierdzono w naszym kraju drastyczny spadek
liczebnosci niektdrych gatunkdw nietoperzy, nawet o okoto 90%. Z gatunkéw wymienionych powyzej,
nocek duzy i mopek zaliczone zostaty do gatunkéw narazonych na wyginiecie. Nietoperze sg zwierzetami
wolno rozmnazajacymi sie, dojrzata samica moze urodzi¢ co najwyzej jedno mtode na rok. Zeruja z prze-
rwami od wczesnego wieczoru do $witu. Zywig sie owadami nocnymi i wbrew panujgcemu przekonaniu
nie tylko owadami latajgcymi, ale réwniez larwami i osobnikami poruszajgcymi sie po ziemi np. nocek
duzy lata nisko i chwyta biegajgce po ziemi duze owady, gtéwnie chrzgszcze z rodziny biegaczowatych.
Nietoperz w ciggu doby zjada owady, ktdrych ciezar odpowiada 1/3 wagi jego ciata, a ich ofiarami padaja
gtéwnie owady szkodliwe prowadzace zazwyczaj nocny tryb zycia. Nietoperze preferujg siedliska o duzej
bior6znorodnosci oraz stabo zwarte, wysokie drzewostany pozbawione podszytu i podrostu, o charakte-
rze starodrzewu z duzg iloscig dziupli. Najliczniej wystepujg w miejscach na styku dwdch ekosystemow
np. lasu i pola, lasu i taki, czy lasu i zbiornika wodnego. Jednoczesnie unikajg duzych otwartych terendw
(pdl uprawnych, tak, pastwisk itp.). Mozna je spotkac niemal wszedzie, ale bardzo niewiele jest miejsc,
w ktdrych wystepuja licznie. Borowiec wielki i mopek sg gatunkami lesnymi, karlik wiekszy i gacek bru-
natny wystepujg zaréwno w lasach, jak i na obszarach zabudowanych, nocek rudy jest zwigzany z wo-
dami otwartymi, gdzie zywi sie owadami, ktérych rozwdj larwalny przebiega w wodzie, a mroczek pozny
wystepuje gtéwnie na terenach zabudowanych.

Wszystkie krajowe gatunki nietoperzy objete sa ochrong scistg.
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Echolokoacja nietoperzy

Nietoperze w czasie lotu, gtéwnie o zmierzchu lub nocg kiedy wylatujg na towy, ale réwniez w cza-
sie dnia, postuguja sie echolokacjg. Polega ona na wysytaniu i odbieraniu niestyszalnych dla ludzkiego
ucha, dzwiekéw o bardzo duzej czestotliwosci tzw. ultradzwiekow, ktorych odbite echo od otaczajgcych
obiektdw lub od owaddéw informuje je o wystepujacych przeszkodach oraz o lokalizacji pozywienia.
Przyktadowo fala akustyczna zdolna wytworzy¢ wrazenie stuchowe u cziowieka zawarta jest w pasmie
miedzy czestotliwosciami od okoto 20 Hz do okoto 20 kHz. Natomiast wiekszos¢ nietoperzy postugu-
jacych sie echolokacjg wytwarza dzwieki o czestotliwosci od 20 do 80 kHz, niekiedy do 120, a nawet
do 210 kHz. Mechanika wydawania i odbierania ultradzwiekdw jest odmienna u réznych nietoperzy.
Réwniez sygnaty echolokacyjne sg u réznych gatunkéw nietoperzy zréznicowane, co wynika z odmien-
nych strategii zerowania. Ultradzwieki wytwarza duza i silnie umiesniona krtan. Mroczkowate wydajg
dzwieki przez pysk, podkowce przez nozdrza, ktorych otwory otaczajg podkowiaste narosla skorne (skad
nazwa tego gatunku), ktére skupiajg wysytane fale dzwiekowe i kierujg na okreslony cel, a na przyktad
gacki i mopki wydaja dzwieki na zasadzie kombinacji tych dwu sposobdw. Ultradzwieki emitowane przez
nietoperze rozchodza sie koliscie od jego gtowy, a odbite wracajg do “aparatu odbiorczego”, ktdrym sg
duze uszy, informujac o otoczeniu. Gdyby w jakim$é pomieszczeniu pozbawionym doptywu $wiatta poroz-
pinac cieniutkie druty i wpusci¢ do niego nietoperze, ktdre wyposazone sg w system echolokacji, zaden
osobnik w trakcie lotu nawet nie zawadzi o drut, chocby byt milimetrowej grubosci.

Rys. 13 Polujacy na ¢éme nietoperz

Polowanie i fapanie zdobyczy przez nietoperze, wbrew pozorom, nie jest tatwe poniewaz niektdre
¢my potrafig “wychwytywac” ultradzwieki wydawane przez nietoperze i podejmowac dziatania obronne.
Owady te miedzy tutowiem i odwiokiem majg umieszczone parzyste utwory w postaci malenkich ja-
mek przykrytych wieczkiem bebenkowym. W kazdej jamce znajdujg sie trzy komorki zmystowe, ktore
w zaleznosci od drgan wieczka bebenkowego, jakie wywotujg fale dzwiekowe, wysytajg do mozgu owada
roznego rodzaju sygnaty. Kiedy nietoperz przyblizy sie do ¢my na odlegtos¢ 30 m jej komorki zmystowe
zaczynajg wysyta¢ sygnaty do moézgu, ktorych czestotliwos¢ wzrasta wraz ze zblizaniem sie nietoperza.
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Wychwycenie sygnatdw wysytanych przez nietoperza umozliwia jej wykonanie manewru zmylenia swo-
jego wroga zanim ten jg zauwazy. Gdy nietoperz zblizy sie na odlegtos¢ okoto 6 m, co z reguty Swiadczy
o tym ze zlokalizowat juz swojg ofiare, komorki zmystowe zaczynajg wysytac sygnaty alarmowe.
Osobniki niektorych gatunkéw ciem w tym momencie sktadajg skrzydta i spadajg na ziemie.
Pomimo tego manewru w szesciu przypadkach na dziesiec nietoperze chwytaty opadajgce na ziemie ¢my.
W trakcie ewolugji niektére gatunki ciem zmodyfikowaty sposoby obrony, co daje im znaczne wieksze
szanse przezycia. Na przyktad w trakcie zagrozenia opadajg one na ziemie pod katem ostrym lub po wy-
konaniu nagtego skretu spadajg w ostrych spiralach, co znacznie utrudnia nietoperzowi ich pochwycenie.
U niektdrych gatunkow, w wyniku ewolucyjnych zmian, wytworzyty sie jeszcze doskonalsze mechanizmy
obronne w postaci nadajnika zaktécajacego ultradzwieki wysytane przez nietoperze, dezorientujgc tym
samym prace ich narzadéw lokacyjnych. Przeprowadzone obserwacje wykazaty, ze w wielu przypadkach
w wyniku wystania przez ¢my sygnatu ultradzwiekowego, nietoperze pozostawiaty swoje ofiary w spokoju.

Nalezy przy tym podkreslic, ze echolokacja nie jest wytgcznie cechg nietoperzy, u ssakéw stwierdzono
ja réwniez u niektdrych gatunkéw gryzoni (szczury), owadozernych i waleni.

[Co zrobic, gdy nietoperz wleci do pokoju?]

Owadozerne, podobnie jak nietoperze, zywig sie przede wszystkim bezkregowcami. Na terenie, przez
ktory przebiega $ciezka mozna spotkac: jeza europejskiego, kreta europejskiego, ryjéwke aksamitng
i ryjowke malutka. Owadozerne sg to niewielkie ssaki, ktdre z wyjatkiem jezy, majg pyszczek wyciggnie-
ty w dtugi, umiesniony ryjek. Jez jest stosunkowo pospolitym gatunkiem w naszym kraju, wystepuje
zazwyczaj na skraju laséw, w parkach i ogrodach. Jest aktywny gtéwnie w nocy i o zmierzchu, mtode
mozna spotkac takze w ciggu dnia. W dzien ukrywa sie pod stertami kamieni lub chrustu oraz w gestych
zaroSlach. Jez jest wszystkozerny, zywi sie owadami, dzdzownicami, $limakami, ale zjada tez mtode
gryzonie, ptazy i gady, jaja ptakdw oraz jagody i owoce. Podczas jednej nocy jest w stanie zjes¢ 200 g
owaddw. W obliczu niebezpieczenstwa zwija sie w kulke stroszac kolce, ktdre skutecznie bronig go przed
napastnikiem. Jeze zapadajg w sen zimowy, czesto zagrzebane pod stertg chrustu, gatezi czy opadtych
lisci. W naturalnym Srodowisku zyjg 8-10 lat. Kret jest wysoko wyspecjalizowanym zwierzeciem, ktérego
cata budowa ciata przystosowana jest do podziemnego trybu zycia (grzebne konczyny przednie, mate
oczy, gesta i uktadajaca sie swobodnie we wszystkie strony siers¢ itp.). Rzadko wychodzi na powierzchnie
ziemi. Zyje w rozgatezionych systemach podziemnych korytarzy potaczonych z norami. Wykopang ziemie
z budowanych korytarzy usuwana na powierzchnie terenu, gdzie tworzy charakterystyczne kopczyki,
zwane kretowiskami. Gtéwna nora usytuowana jest najczesciej pod najwiekszym kopczykiem inne nory
stuzg do odpoczynku luba jako spizarnie do gromadzenia zapasow pozywienia. Wokot nor drazy liczne
korytarze, w ktdérych poluje na dzdzownice i pedraki. Ciekawostkg sg okresy aktywnosci kreta, aktywny
jest przez okoto 4 godz., a nastepnie mocno $pi przez okoto 3 godz. Najchetniej osiedla sie na fgkach, po-
lach, w ogrodach, na skraju laséw, unikajgc terendw podmoktych i piaszczystych. Kret zywi sie dzdzow-
nicami, chrzgszczami i ich larwami, a takze ptazami, gadami i drobnymi gryzoniami.

[Czy kret podgryza korzenie drzew, krzewdw i roslin zielnych?]
[W jaki sposob pozbyc sie kreta z dziatki czy ogrodu?]
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Ryjowki aksamitna i malutka zyjg w lasach, w ogrodach, przy miedzach, w poblizu osiedli ludz-
kich, ale niemal zawsze w sgsiedztwie wody.

% f Rys. 14 Ryjowka aksamitna — pozyteczny,

drobny ssak owadozerny bedacy pod ochrong

Ryjowka malutka nie kopie nor w ziemi, ale korzysta z nor wygrzebanych przez inne zwierzeta.
Ryjowka aksamitna ryje w pulchnej Scidtce i mchu potaczone ze sobg chodniki, ktore wykorzystuje do
poszukiwania pokarmu. Ryjowki charakteryzujg sie bardzo szybkg przemiang materii, co powoduje ze po-
szukujac pokarmu sg aktywne prawie przez catg dobe, a pozbawione pokarmu przez kilka godzin zdychajg
(dlatego ztapanych ryjéwek nie nalezy zabiera¢ do domu i prébowa¢ hodowac). Zywia sie owadami, wi-
jami, pajgkami, slimakami, dzdzownicami, padling. Ryjowki zyjg 12—15 miesiecy. Zjadajg w ciggu doby,
tyle ile same wazg, a niekiedy wielokrotnie wiecej. Zaobserwowano, ze w czasie gradacji osnui ryjowka
malutka jest w stanie w ciggu dnia zjes¢ 80 jej larw, a ryjéwka aksamitna 150.

Wszystkie wymienione owadozerne (jez europejski, kret europejski, ryjowka aksamitna
i ryjowka malutka) znajdujg sie pod $cista ochrong i sq bardzo pozytecznymi zwierzetami
w gospodarce rolnej i lesnej, w ogrodach i sadach.

Z gryzoni najliczniejszymi gatunkami na terenie lasu, przez ktory biegnie trasa Sciezki, sg nornica ruda
i mysz le$na, a na terenach tak i pol dominujg liczebnie nornik zwyczajny i mysz polna. Gryzonie posia-
dajg charakterystyczny dla tej grupy zwierzat typ uzebienia, w ktérym siekacze o dtutowatym ksztatcie
rosng przez cate zycie, a swojg ostros¢ zawdzieczajg temu, ze szkliwo znajduje sie tylko na przedniej
ich powierzchni. Nornica ruda o rudawym grzbiecie i krétkim owtosionym ogonku wystepuje w lasach,
zadrzewieniach, ogrodach, sadach, ale najchetniej wybiera biotopy wilgotne, porosniete krzewami i drze-
wami. Zywi sie zielonymi cze$ciami roélin, nasionami, porostami, grzybami, owocami, a nawet bezkre-
gowcami. Buduje korytarze tuz pod powierzchnig ziemi, co jest charakterystyczng cechg tego gatunku.
Mysz lesna ma duze uszy, Snieznobiaty spdd wyraznie odcinajacy sie od reszty ciata, a na podgardlu
76lta plame. Zywi sie zielonymi czeSciami roélin, nasionami, owocami, grzybami, pedami rolin, pakami,
owadami. Kopie wtasne nory lub zajmuje nory kretow i nornikéw, mieszka réwniez w sprochniatych
pniach i dziuplach drzew, rzadziej w budkach dla ptakdw. Normalnie porusza sie niewielkimi skokami,
ale w razie potrzeby moze wykonywac skoki na odlegtos¢ 50-60 cm. Mysz polna posiada charaktery-
styczng, czarng prege biegnacg wzdtuz catego grzbietu. Wystepuje na obrzezach laséw, w zaroslach, na
takach i polach, w poblizu ciekdw, preferujac miejsca wilgotne. Zeruje przez caty rok, a jej aktywnos¢
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w okresie jesienno-zimowym zalezy od temperatury. Nornik zwyczajny posiada ubarwienie szarobra-
zowe i podobnie, jak nornica krétki owtosiony ogonek. Jest mieszkaricem pol uprawnych i tgk. Zywi sie
zielonymi czesciami roslin, gtdwnie traw i motylkowych. W tzw. mysie lata moze wyrzadza¢ na polach
powazne szkody.

Awifauna pol potozonych w poblizu Sciezki, jest uboga. Najbardziej interesujgcym gatunkiem, jaki
stwierdzono w tym Srodowisku jest przepiorka. Natomiast najczesciej spotykano: skowronka, cierniow-
ke, tozowke, makolagwe, trznadla i potrzeszcza. Gatunki te, z wyjgtkiem skowronka, wystepowaty
w miejscach z chwastami, niewielkimi krzewami oraz zadrzewieniami. Awifauna pol jest bogatsza
w miejscach, gdzie wystepuja chocby niewielkie fragmenty tak i pastwisk, wéwczas mozna spotkac réwniez
poklaskwe i pliszke z6ttg. Najwieksze powierzchnie tak, ktdre obecnie nie sg uzytkowane, znajdujg
sie na poétnocnym-zachodzie od osiedla Ustronie i ciggng sie w strone nowego cmentarza komunalnego.
Na obszarze tym stwierdzono wystepowanie 12 gatunkéw ptakéw. Niewatpliwie najcenniejszym wystepu-
jacym tutaj gatunkiem jest derkacz. Terytorium samca znajdowato sie w zachodniej czesci tego terenu.
Innymi cennymi gatunkami, ktdre tutaj wystepowaty byly takze: przepidrka oraz dwa gatunki dzierzb:
srokosz i gasiorek. Pozostate gatunki reprezentowaty: skowronek, pliszka zotta, poklaskwa, tozow-
ka, cierniowka, makolagwa, trznadel i potrzeszcz. Na otwartych przestrzeniach obserwowano réwniez
pustutki i jerzyki. Na obumierajacych lub martwych drzewach mozna zobaczy¢ kujace dziecioty.

Derkacz, nalezacy do rodziny chruscieli, jest ptochliwy, ostrozny i prowadzi bardzo skryty tryb zycia.
Jest jednym z najmniej poznanych ptakéw w Europie. Wystepuje na terenach otwartych, tgkach z wy-
sokimi trawami i kepami krzewéw. Spotka¢ go réwniez mozna na nieuzytkach i polach uprawnych.
Gniazda zaktada na ziemi, wérdd rolin zielnych lub wewnatrz krzewdw. Zywi sie pokarmem roslinnym,
nasionami, owadami i innymi bezkregowcami (Rys. 15).

Przepiorka, ptak nalezacy do rodziny bazantowatych, ma ubarwienie brgzowo-zotto-szare, z ciem-
niejszymi podtuznymi plamami. Ptaki te niezbyt dobrze latajg, ale na ziemi potrafig szybko i wytrwale bie-
gac. Zyja na terenach otwartych, polach uprawnych i fgkach. Zywig sie pokarmem roélinnym i drobnymi
bezkregowcami. Gniazdo zaktadajg na ziemi wsrdd roslinnosci. Przepiorka nalezy do zagniazdownikow,
ktérych piskleta tuz po wykluciu sg zdolne do opuszczenia gniazda. W ostatnich latach liczebnos¢ prze-
piorki drastycznie spadta.

Srokosz i ggsiorek, nalezace do rodziny dzierzb, faczy wiele podobnych cech. Oba gatunki sg dra-
piezne, polujg gtéwnie na bezkregowce, ale ich zdobyczg mogg by¢ takze mate kregowce, jak mysz,
czy jaszczurka. Czesto swojg zdobycz nabijajg na ciernie np. gtogu lub tarniny. Szczegdlnie dotyczy to
wiekszych zwierzat, ktére tatwiej im potem rozszarpac i zjes¢. Czesto w rejonach wystepowania tych
ptakow mozna spotkac chrzaszcze, czy mate gryzonie wiszace na kolczastych krzewach. Ptaki te posia-
dajg charakterystyczng czarng ,maske” na oczach, przy czym gasiorek jest mniejszy, wielkosci wrobla,
o szarej gtowie, rdzawym wierzchu, jasnej piersi i czarnym ogonie, natomiast srokosz ma wytgcznie
biato-czarne ubarwienie. Ptaki te mozna spotka¢ w zadrzewieniach i zakrzaczeniach $rédpolnych oraz na
skraju lasow.

Przewodnik po Sciezce przyrodniczej przez Doline Zimnicy w Lubinie



ptak naszych fak, zagrozony wyginieciem i :
znajdujacy sie pod ochrong A7

i A..:,_-_—._.--';":r. ch’—::"’:l K
lﬂ'l‘.-_:l—‘l.:;_rhh -‘H.___.n:-—-'-:?'r-
T i

Fr o b
Rys. 15 Derkacz oA Y
— niepozorny, rzadki 3 H
# t

¥

Derkacz jest gatunkiem zagrozonym w skali globalnej, przepiorka, srokosz, gasiorek, pustutka, skow-
ronek nalezg do grupy ptakéw potencjalnie zagrozonych w skali europejskiej, przy czym przepiorka
i srokosz naleza do gatunkéw uznanych za zagrozone na Slasku, a gasiorek nalezy do ptakéw potencjal-
nie zagrozonych, o ograniczonym wystepowaniu lub silnym spadku liczebnosci.

W lesie potozonym na potudniowy-zachdd od drogi Wroctaw-Zielona Gora, w rejonie Zaktadow Gorni-
czych Lubin “Szyby Gtéwne”, przez ktory biegnie trasa Sciezki przyrodniczej stwierdzono wystepowanie
38 gatunkow ptakow: (patrz tablela str. 29)

Z wymienionych gatunkéw na szczegdlna uwage zastuguje pszczotojad, czesto nazywany trzmie-
lojadem, ktdry jest nielicznym ptakiem legowym w catym kraju. Nalezy do rodziny jastrzebiowatych,
osigga wielko$¢ myszotowa, zywi sie larwami, poczwarkami i imago os, trzmieli i szerszeni. W poblizu
koryta Zimnicy i w rejonie stawu srddleSnego mozna spotka¢ zimorodka (Rys. 16), jednego z najpiek-
niej ubarwionych naszych ptakéw. Jest to niewielki ptak drapiezny zwigzany z wodami. Buduje nory
w urwistych brzegach, ktérych korytarz o dtugosci do 1 m zakonczony jest komorg legowa. Uwaza sie, ze
wsrdd pisklat, piskleta zimorodka sg najbardziej sprawiedliwie zywione przez rodzicow. Piskleta w czasie
karmienia przesuwajg sie w komorze legowej niczym wskazowki zegara, po nakarmieniu to piskle, ktore
byto najblizej otworu wlotowego, przesuwa sie w gtgb ustepujgc miejsce nastepnemu z rodzenstwa.
Zimorodka mozemy spotkac na trasie Sciezki w poblizu Zimnicy lecgcego nad lustrem wody lub siedza-
cego na gatezi i polujgcego na mate rybki lub bezkregowce. Najprawdopodobniej ma swoje gniazdo
w jednej z piaszczystych skarp w piaskowni “Obora”.

Spotkac¢ tu mozna réwniez najmniejszego ptaka Europy - mysikrélika, ktérego dtugos¢ dochodzi do
9 cm. Ogladajac uwaznie pnie i konary martwych drzew lub drzew z obumierajgcymi konarami mozna za-
uwazyc liczne, charakterystyczne $lady zerowania wystepujacych tu dwoch gatunkéw dzieciotéw, dzie-
ciota czarnego, najwiekszego z naszych dzieciotdw, i dzieciota duzego. Martwe drzewo catkowicie
pozbawione kory oraz z wykutymi otworami lub powyrywanymi kawatkami drewna byto (lub jest nadal)
miejscem zerowania tych ptakow. Wyszukujg one pod korg lub wydobywajg z drewna larwy owadow,
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L.p. Gatunek L.p. Gatunek L.p. Gatunek
1. Bogatka 14. Kruk 27. Strumieniowka
2. Czarnogtowka 15. Kukutka 28. Strzyzyk

3. Drozd $piewak 16. Kwiczot 29. Szpak

4, Dzieciot czarny 17. Modraszka 30. Swiergotek drzewny
5. Dzieciot duzy 18. Mysikrdlik 31. Swistunka

6. Gajowka 19. Myszotow 32. Pszczotojad

7. Gasiorek 20. Petzacz lesny 33. Trznadel

8. Grubodzidb 21. Piecuszek 34. Turkawka

9. Grzywacz 22. Pierwiosnek 35. Wilga

10. Jastrzab 23. Raniuszek 36. Zaganiacz

11. Kapturka 24. Rudzik 37. Zimorodek

12. Kos 25. Sosndwka 38. Zieba

13. Kowalik 26. Sojka

Rys. 16 Zimorodek

- niewielki, pieknie ubarwiony, ptak
drapiezny zywiacy sie owadami wodnymi
i drobnymi rybkami

gtéwnie kozkowatych, jedzg tez mrowki. W okresie zimowym gtdwnym pokarmem dzieciota duzego sg
nasiona sosny. Aby je wydoby¢ wtyka szyszki w szczeliny kory pnia drzewa. Czyni to stale w tych sa-
mych miejscach, ktére nazywamy “kuzniami”. Jednym z wielu przystosowan tych ptakéw do zdobywania
pokarmu jest dtugi, pokryty lepka Sling jezyk z zadziorkami na przodzie, stuzacy do wyciggania larw
owadow z ich chodnikéw. Dziecioty najchetniej wykuwajg dziuple w starych obumierajgcych drzewach
i ich konarach, w ktdrych zaczat sie juz proces prochnienia oraz w drzewach o miekkim drewnie (topola,
lipa, brzoza, klon, wierzba). Dopiero gdy takich drzew brakuje, niektore dziecioty, takie jak dzieciot czarny
i duzy, wykuwajg dziuple w drzewach zdrowych o twardym drewnie. Inne dziecioty, ktdre tego robic nie
potrafig, takie jak np. dzieciot biato-grzbiety i trojpalczasty, wycofujg sie z obszaréw gdzie brakuje ta-
kich drzew. Obecnosc tych dwoch ostatnich gatunkow dzieciotow jest Scisle zwigzana z wystepowaniem
drzew préchniejgcych.
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[Znalaztem mfodego ptaka... co robic ?]

Wszystkie omawiane powyzej gatunki ptakow wystepujace na obszarze przebie-
gu sciezki przyrodniczej znajduja sie pod ochrong, chociaz wiekszosc¢ z nich jest
stosunkowo liczna w naszym kraju.

Na obszarze przez ktory przebiega trasa Sciezki przyrodniczej wystepujg trzy gatunki ptazéw:
ropucha szara, zaba trawna, zaba moczarowa i cztery gatunki gadéw: jaszczurka zwinka, jaszczurka
zyworodna, padalec - beznoga jaszczurka przypominajgca swoim ksztattem weza i zaskroniec zwyczaj-
ny. Ropucha szara zyje w parkach, ogrodach, na polach uprawnych i w lasach. W odréznieniu od zab
skéra ropuch jest sucha, pokryta licznymi brodawkami zawierajacymi gruczoty jadowe. Zaba trawna
przebywa w najrozmaitszych Srodowiskach, w lasach liciastych, w starodrzewiu o wilgotnym podtozu, na
polach uprawnych, tgkach i w parkach, wérdd zarosli i kamieni. Charakterystyczng jej cecha jest ciemna,
brunatna plama skroniowa. Zaba moczarowa wystepuje najczesciej na tgkach, torfowiskach i bagnach
unikajgc miejsc silnie zadrzewionych i pdl uprawnych. Jaszczurki zyjg na nastonecznionych polankach
lesnych, na skraju drdg, na wrzosowiskach i nieuzytkach. W stoneczne dni godzinami potrafig wygrzewac
sie na stoncu. Padalec unika miejsc nastonecznionych i prowadzi dosy¢ skryty tryb zycia. Zaskroniec
zwyczajny zamieszkuje wilgotne miejsca w poblizu wod ptynacych i stojgcych, w ktdrych sie swobod-
nie porusza. Ropuchy, zaby, jaszczurki i padalce polujg na owady, ich larwy i Slimaki nagie, ropucha
zjada czasem takze drobne kregowce, inne ptazy, mtode jaszczurki, a nawet myszy. Zaskroniec zywi sie
ptazami, rzadziej rybami. Wymienione gatunki ptazéw i gadéw zyja na ladzie i zapadajg w sen zimowy.
Wszystkie ptazy i gady zyjace w naszym kraju s pod ochrona.

Zagrozenia gatunkow pfazow wystepujacych na obszarze miasta Lubina

Wystepujace na terenie miasta Lubina ptazy sg zagrozone wyginieciem. Gtéwng przyczyng jest ob-
nizanie sie poziomu wéd gruntowych, a w konsekwencji zanik matych, statych zbiornikéw wodnych
oraz skrécenie czasu wystepowania okresowych zbiornikéw, ktére stanowig miejsca ich rozrodu. Najlep-
szym tego przyktadem jest wyschniecie “Zalewu Matomickiego”. Ptazy odbywajg gody tylko w zbiorni-

Rys. 17 Padalec
— to nie waz tylko beznoga
jaszczurka pod ochrong
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kach wody stojacej. Zaden z wystepujgcych na terenie Lubina gatunkéw nie odbywa godéw w wodach
ptynagcych. Strumienie i mate rzeki sa natomiast korytarzami migracyjnymi dla wielu tych gatunkoéw.
Brak zbiornikéw wody stojacej uniemozliwia rozrdd, a szybkie wysychanie zbiornikéw okresowych powo-
duje masowe giniecie przeobrazajacych sie w nich larw ptazéw. Plazy s3 silnie przywigzane do zbiorni-
kow, w ktorych odbywaty gody i w przypadku ich zaniku ging cate ich populacje. Ropucha szara oddala
sie od zbiornika maksymalnie na okoto 2 km, zaba trawna do 1 km, a traszka zwyczajna z reguty kil-
kadziesigt metrow. Ptazy, szczegdlnie silnie zwigzane ze Srodowiskiem wodnym, czesto ze wzgledu na
ograniczone zdolnosci adaptacyjne po stracie dotychczasowych miejsc rozrodu nie sg w stanie znalez¢
sobie nowych, jesli nie lezg one w najblizszym sasiedztwie ich poprzedniego siedliska i z reguty wymie-
rajg. Ponadto przetrwanie gatunku wymaga istnienia wiekszej liczby sasiadujagcych ze sobg populacii,
a w efekcie wiekszej liczby matych zbiornikdw. W przypadku stwierdzenia w okresie wiosennym odbywa-
nia przez ptazy godéw w szybko wysychajgcych zbiornikach, celowe bytoby ich pogtebienie, co umozliwi
zachowanie wystepujacych w tym rejonie populacji tych zwierzat. Zbiorniki o ile to mozliwe powinny mie¢
tagodnie nachylone brzegi i strukture pietrowg, tzn. zréznicowang gtebokos¢, przy czym w najgtebszym
miejscu okoto 1 metra. Utworzenie takich zbiornikdw umozliwitoby ptazom przejscie petnego cyklu roz-
rodczego. Oprdécz waznej roli w miejscowym ekosystemie, jakg petnig ptazy (ich wyginiecie doprowadzi
m. in. do zaniku jeszcze stosunkowo licznej tam populacji zaskronca zwyczajnego), sg one pozadane
ze wzgledéw gospodarczych poniewaz ich gtéwnym pokarmem sg owady i Slimaki, w tym Zerujace na
ro$linach uprawnych.

W rzece Zimnicy ptynacej w poblizu trasy $ciezki przyrodniczej oraz w $rédlesnym stawie wystepuja
cztery gatunki ryb niewielkich rozmiaréw: kietb, $liz, ciernik i cierniczek, ktére stanowig typowe elementy
ichtiofauny matych ciekéw i zbiornikéw wodnych. Sliz jest ryba osiagajaca do 15 cm dtugoéci, pospolita
w ciekach Polski, odporng na zanieczyszczenia wody i potrafigcg sie rozmnazac w ciekach uregulowanych
(Rys. 18). Jest przedstawicielem psammofilnej grupy rozrodczej tzn. ekologicznej grupy ryb, ktdrych
charakterystyczng cechg jest sktadanie ikry na piasku.

Stwierdzona tutaj duza liczebno$¢ osobnikéw cierniczka $wiadczy, ze populacja ta ma charakter trwa-
ty. Cierniczek nie jest gatunkiem chronionym, lecz rzadkim na badanym terenie. Ciernik jest rybg bardzo
pospolitg i odporng na niekorzystne warunki Srodowiskowe, typowg takze dla ciekdéw uregulowanych
i w znacznym stopniu zanieczyszczonych.

3.2. Rozpoznawanie zwierzat po sladach ich bytowania i zerowania

Bezposrednia obserwacja zwierzat jest bardzo trudna ze wzgledu na ich ptochliwos¢, skryty tryb zycia
oraz okres aktywnosci i zerowania, ktory dla wiekszosci wystepujacych w poblizu Sciezki ssakow przypada
na pozny wieczdr, noc lub wczesny ranek. Sarny dzien spedzajg w zadrzewieniach, pod ostong krzewow,
w wysokiej trawie lub zbozu, natomiast o zmierzchu poszukujg pozywienia. W zimie czesciej, niz w lecie
i na wiosne, mozna je spotkaC w dzien, najczesciej w trakcie zerowania. Zajace zerujg wieczorem i wcze-
snym rankiem, a czasami rowniez w nocy, w dzien wypoczywajg w kotlinach. Lis w ciggu dnia zazwyczaj
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Rys. 18 Sliz
— niewielka ryba przydenna
wystepujaca w strumieniach i ptytkich
rzekach o kamienistym dnie — gatunek
objety ochrong Scistg 3

kryje sie w norze. Kuny domowe wiodg skryty, nocny tryb zycia. Jedynie tasica jest aktywna zaréwno
w dzien, jak i w nocy. Nietoperze zerujg wytacznie pdznym wieczorem i w nocy, podobnie jak ssaki owa-
dozerne. Z gryzoni nornica ruda, nornik polny i mysz leSna aktywne s3 gtdwnie nocg i tylko wyjatkowo
mozna je zobaczy¢ w trakcie dnia, natomiast mysz polna zeruje gtéwnie w ciggu dnia. Niemniej w dzien
mozna spotkac sarne, zajgca, tasice, rzadziej lisa oraz bardzo rzadko drobne ssaki z racji ich wielkoSci
i szybkiego przemieszczania sie wsrdd traw i zarosli. W przeciwienstwie do ssakéw wszystkie wystepu-
jgce tutaj ptaki prowadzg dzienny tryb zycia. Rowniez wiekszo$¢ gadow i ptazéw prowadzi dzienny tryb
Zycia, poza ropuchg szarg, ktéra w dzien przebywa w ukryciu, a zeruje o zmroku, chociaz i jg mozna
spotka¢ w dzien. Poruszajgc sie duzg grupg trudno jest bezposrednio zaobserwowac zwierzeta, ktére
zanim je zobaczymy juz zdaza sie schowac lub oddali¢ na znaczng odlegtos¢. tatwiej natomiast zaobser-
wowac $lady ich obecnosci takie jak: tropy, czyli pozostawiony przez nie odcisk wewnetrznej strony stopy
(np. palcéw i pazuréw, opuszek, racic), odchody, Slady po zerowaniu (np. nadgryzione szyszki, orzechy,
nasiona) i odpoczynku, pozostawione legowisko, wystepowanie nor i gniazd itp. Dowodami obecnosci
zZwierzat sg réwniez tzw. wypluwki - niestrawione fragmenty siersci, kosci.

Okres Ilata, wiosny i jesieni

Tropy wszystkich zwierzat sg dobrze widoczne na mokrej ziemi i btocie, trzeba jednak pamietaé, ze
pozostawione na takim podtozu maja nieco wieksze rozmiary, niz na suchym gruncie. Niektore zwierzeta
pozostawiajg odcisk catej stopy i wéwczas widac ksztatt opuszek na palcach i piecie oraz palcéw i pa-
zurkdw (np. jez). U psowatych (pies, wilk, lis) widoczne sa opuszki i pazury, a u kotowatych (kot, rys,
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zbik) same opuszki, poniewaz pazury podczas kroczenia sy schowane. Sarny pozostawiajg Slady racic
o dtugosci 4-5 cm i szeroko$ci 3 cm. Wymiary tropu przedniej tapy zajaca wynoszg 5 cm dtugosci i 3 cm
szerokosci, tylnej za$ odpowiednio 6,0 i 3,5 cm. Zajgc porusza sie najczesciej skokami pozostawiajgc
charakterystyczny uktad tropdw, z przodu trzy z tytu jeden. Trop lisa podobny jest do tropu psa, rozni sie
jednak od niego zasadniczo. Tropy wszystkich fap sg podobne o dtugosci 5 cm i szerokosci 4,0-4,5 cm.
W czasie poruszania sie klusem (sznurowania) pozostawia bardzo charakterystyczny trop, ktéry uktada
sie prawie w linie prosta. Dtugos¢, z reguty niewyraznych, tropdw tasicy wynosi od 1,0 do 1,4 cm, sze-
rokos¢ okoto 1,0 cm, tropy kamionki sg znacznie wieksze od tropéw tasicy, dtugos¢ odcisku przedniej
tapy wynosi 4,0 cm, szerokos¢ 3,5 cm, tylnej odpowiednio 4,5 i 4,0 cm. Slady jeza sg pieciopalczaste
zakonczone dtugimi pazurkami, dtugos¢ tropéw przednich i tylnych tap jest podobna i wynosi 3,0 cm.
Przednie konczyny drobnych gryzoni maja po cztery szeroko rozstawione palce, tylne majg po pie¢ pal-
cow zakonczonych pazurkami. Tropy omawianych gryzoni nie przekraczajg 1,0 cm dtugosci i szerokosci
przedniej tapy oraz 1,5 cm dtugosci i 1,0 cm szerokosci tylnej tapy.

élady zerowania roslinozercow s3 trudne do zaobserwowania. Lis po upolowaniu wiekszego ptaka
oskubuje go wyrywajac cate peki pidr, przez co ich dudki sg u nasady zmiazdzone, w przeciwienstwie do
nie zniszczonych piér pojedynczo wyskubanych przez ptaki drapiezne. Innymi Sladami pozostawionymi
przez lisa mogg by¢ martwe ryjowki, ktére porzuca po upolowaniu z powodu ich przykrego zapachu oraz
resztki zdobyczy, gtéwnie kosci, porozrzucane wokét nory. Jednym ze $ladéw zerowania kamionki sg
wygryzione w poprzek skorupy jaj. Charakterystycznymi Sladami zerowania drobnych gryzoni sg otwo-
ry na pestkach owocow i skorupkach orzechdw oraz $lady zerowania na wierzchniej stronie kapeluszy
grzybow.

Odchody sarny majg ksztatt cylindrycznych, zaostrzonych na jednym koncu bobkéw o dtugosci 1,0-
1,5 cm. Odchody szaraka sg prawie kuliste o $rednicy 1,5-2,0 cm. Odchody lisa sa podobne do psich, wy-
dtuzone o ksztatcie walcowatym i ostro zakoriczone na jednym korcu, majg 5,0-10,0 cm dtugosci i okoto
2,0 cm Srednicy. Odchody lisa czesto lezg na widocznych miejscach np. kamieniu, pniu Scietego drzewa
itp. Odchody kamionki i tasicy sg spiralnie skrecone, wydtuzone i zaostrzone na jednym koncu, kamionki
o dtugosci 6,0-10,0 cm i Srednicy 1,0-1,2 cm, a tasicy o dtugosci 3,0-4,0 cm i Srednicy 0,2-0,3 cm.
Odchody jeza sg cylindryczne, zaostrzone na jednym koncu o dtugosci 3,0-5,0 cm i grubosci 0,8-1,0 cm.
Odchody drobnych gryzoni sg cylindryczne o dtugosci 4-6 mm i $rednicy 2 mm.

Inne s$lady. Doroste samce sarny w okresie wiosny wycierajg poroze o pnie drzew i krzewdw tamigc
przy tym gatezie i uszkadzajac kore. Zajac dzien spedza w plytkich zagtebieniach gruntu, zwanych ko-
tlinami, ktérych dno stanowi ziemia pozbawiona trawy i lisci. Miejsca takie czesto usytuowane sa przy
pagodrkach, wiekszych kepach trawy i kamieniach, ktdre stanowig ostone przed wiatrem. Innymi Sladami
sq kretowiska, nory myszy i nornic, Sciezki w trawie lub innej roslinnosci zielnej, taczace poszczegdine
nory gryzoni. Szczegdlnie rozbudowane sieci Sciezek wystepujg na terenie kolonii nornika. Inne Slady to
gniazda ptakow, wykute przez dziecioty dziuple, zgubione przez ptaki pidra, martwe zwierzeta.
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Okres zimy
Sniezna zima jest doskonatg porg aby przekonac sie ile zwierzat zamieszkuje okolice Lubina.

Tropy wszystkich zwierzat sg bardzo dobrze widoczne na $niegu, trzeba jednak pamietac, ze nawet
po niewielkim ociepleniu i stopieniu sie $niegu tropy majg wieksze rozmiary od pierwotnych. Ukfad i roz-
miary tropow na $niegu zasadniczo nie roznig sie od opisanych powyzej tropdw odcisnietych w mokrym
gruncie.

Slady zerowania. W zimie sarny i zajace odgryzaja korice gatazek krzewéw, pedy zgryzione przez
sarne wygladaja jakby byty oderwane, pedy ktore wygladaja jak uciete wskazuje na odgryzienie ich przez
zajaca. Drobne gryzonie ogryzajg kore z mtodych drzewek, krzewdw i ich gatezi tuz przy ziemi na wyso-
kosci do 10-15 cm, élady zerowania zajecy znajduja sie znacznie wyzej. Slady zerowania drapieznikow sa
takie same, jak w okresie wiosny, czy lata, ale znacznie tatwiej mozna je zauwazyc.

Odchody. Odchody, ktére opisano powyzej, bardzo fatwo zauwazy¢ na $niegu.

Legowiska. Sarny i zajace kfadac sie na odpoczynek rozgrzebujg $nieg, suche liscie i Sciotke,
az do ziemi. Miejsca takie sa bardzo podobne, ale pozostawione przez zajace sg znacznie mniejsze
(Rys. 19).

Obserwacja i podstuchiwanie przyrody nie jest trudne i daje wiele satysfakcji. Wystarczy troche checi
i podstawowych wiadomosci, aby przekonac sie, ze zycie wokot nas jest o wiele bogatsze, niz sie wyda-
wato na pierwszy rzut oka.

POMOCE:

1. Aparat fotograficzny, przewodniki i klucze do oznaczania tropéw i innych Sladéw pozostawionych
przez zwierzeta, szkicownik do szkicowania tych sladéw, tasma do mierzenie wielkosci tropdw i odlegtosci
miedzy nimi. Niektdre tropy sg na pierwszy rzut oka identyczne i jedynie zmierzenie tropu i poréwnanie
go ze standardami pomoze nam w ich rozpoznaniu. Na poczatku bedzie to na pewno dosy¢ ucigzliwe i nie
obedzie sie bez dobrego przewodnika. Z biegiem czasu mozna jednak nabra¢ duzej wprawy.

2. Wykonanie odlewu tropu (drewniana ramka, gips, woda) — rozrabiamy niewielka ilo$¢ gipsu z wodg
do osiggniecia jednolitej potptynnej konsystencji (najlepiej wybrac gips budowlany, gdyz stygnie szyb-
ciej, niz szpachlowy). Nastepnie umieszczamy ramke wokot odcisku, tak aby zajat w ramce centralne
potozenie, wnetrze ramki wypetniamy gipsem, po wyciggnieciu ramki i zastygnieciu gipsu otrzymujemy
odlew -negatyw, negatyw wktadamy ponownie w tg samg ramke i zalewamy gipsem w celu otrzymania
odlewu — pozytywu, po wyschnieciu gipsu negatyw i pozytyw sg ztgczone, delikatnie rozdzielamy oby-
dwie warstwy gipsu i otrzymujemy odlewy pozytywu i negatywu tropu.
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Rys. 19 Tropy i Slady bytowania sarny, zajaca i lisa

Przewodnik po $ciezce przyrodniczej przez Doling Zimnicy w Lubinie



4. Stowniczek

Amonifikacja - proces powstawania amoniaku (NH3) w wyniku rozktadu zwigzkéw organicznych zawie-
rajgcych azot przez drobnoustroje. Nie wymaga on udziatu tlenu i moze zachodzi¢ zaréwno w warunkach
tlenowych, jak i beztlenowych. Warunkiem przebiegu amonifikacji jest obecnos¢ wystarczajacej ilosci
azotu organicznego oraz odpowiednich mikroorganizméw mogacych przeprowadzi¢ ten proces.

Denitryfikacja - proces redukcji azotanow i azotyndw do azotu czasteczkowego (stan gazowy) lub jego
podtlenku (denitryfikacja catkowita) lub amoniaku (denitryfikacja czeSciowa), wywotana przez bakterie
denitryfikacyjne (denitryfikatory). Zachodzi w warunkach beztlenowych.

Desulfurykacja - proces mikrobiologiczny, przy udziale bakterii anaerobowych, redukcji siarczanéw do
siarczkow zelaza.

Echolokacja jest to system okresSlania potozenia przeszkod w otoczeniu z uzyciem zjawiska echa aku-
stycznego. Metoda stosowana przez organizmy zywe takie jak nietoperze i delfiny.

Ekosystem stanowi funkcjonalng catosc sktadajaca sie z biocenozy - czyli ogétu gatunkéw wystepuja-
cych na danym obszarze powigzanych ze sobg w jedng catos¢ roznymi zaleznosciami oraz jej Srodowiska,
tzw. biotopu — czyli nieozywionych elementéw tego obszaru, a wiec: podtoza, wody, powietrza, w kto-
rym wzajemnie na siebie oddziatujg zywe organizmy i nieozywiona czes¢ Srodowiska.

Gradacja szkodnikow jest to gwattowny wzrost liczebnosci szkodnikow.
Herc (Hz) to jednostka miary czestotliwosci w uktadzie SI.

Konkurancja — interakcja pomiedzy osobnikami polegajgca na wzajemnym zawtaszczaniu zasobow.
Szczegdlng forma konkurancji jest konkurencja o przestrzen zwana interferencja.

Olsy (olesy) s3 to lasy bagienne rozwijajace sie na siedliskach z wysokim poziomem waéd gruntowych
stagnujgcych (nieprzemieszczajacych sie).

Retencja jest to zdolnos$¢ do zatrzymywania wody opadowej na terenie zlewni, opdzniajaca jej odptyw,
co stanowi podstawowy sposob zwiekszania jej zasobow wodnych, a tym samym ich ochrony.

Rosliny azotolubne, czyli nitrofile, rosng na glebach zasobnych w zwigzki azotu np. glistnik jaskdtcze
ziele, pokrzywa zwyczajna, starzec, komosa, psianka czarna.

Rosliny nagonasienne s3 jedno- lub dwupienne, wiatropylne, o kwiatach wytgcznie jednoptciowych
pozbawionych okwiatu. Kwiaty zenskie sa zwykle zebrane w szyszkowate kwiatostany. Rosliny te wy-
twarzajq zalazki, ktdre nie sa niczym ostoniete czyli nagie i rozwijajg sie na powierzchni owocolistkdw
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stykajac sie z atmosferg zewnetrzng. Nie wytwarzajg tez one owocow, nasiona powstate z zalgzkdw sg
tez nagie, potozone na zdrewniatych owocolistkach, zebranych w szyszki u wiekszosci szpilkowych lub
otoczone osndwka u niektorych szpilkowych, czy mitorzebowych. Drewno nagonasiennych zbudowane
jest wytacznie z cewek, liscie sg zwykle grube i wiecznie zielone.

Rosliny okrytonasienne. Zalazki tych roslin zamkniete sa w charakterystycznych tworach zwanych
stupkami, powstatych ze zrosniecia jednego lub kilku owocolistkdw. Po tzw. podwdjnym zaptodnieniu
z zalagzka powstaje nasienie, zawierajgce zarodek oraz bielmo stanowigce tkanke odzywcza dla zarodka,
ze stupka natomiast rozwija sie owocnia okrywajgca nasienie. Kwiaty okrytonasiennych sktadajg sie
z roznej liczby stupkéw i precikéw oraz bardziej lub mniej rozwinietego okwiatu - ich budowa jest gtow-
nym kryterium rozrézniania poszczegoélnych rodzin okrytonasiennych. Sa w wiekszosci owadopylne, choc¢
liczne gatunki sg tez zapylane przez inne zwierzeta, wiatr lub wode. Drewno zbudowane jest z cewek
i naczyn, pozostate tkanki takze sg znacznie bardziej zréznicowane niz u nagonasiennych.

Strzata — pien drzew iglastych.

Siedlisko (habitat), w ekologii oznacza zespdt czynnikow abiotycznych Srodowiska tworzacy warunki
bytowania danego organizmu. Dla roslinnych organizméw ladowych pojecie siedliska (ekotopu) obejmuje
przede wszystkim chemizm i uwilgotnienie gleby oraz klimat lokalny. W ujeciu szerszym typ biocenozy
i charakterystyczne warunki srodowiska, w ktérych zyje organizm (biotop). W danym siedlisku mozna
wyrozni¢ tzw. mikrosiedliska réznych gatunkow.

Stopien rozwiniecia korony — wskaznik stuzacy do oceny rozwoju korony drzew, ktéry wyraza stosu-
nek dtugosci korony do catkowitej dtugosci pnia. Mozna go wyrazi¢ w procentach jako odstek dtugosci
pnia na ktérej znajduje sie korona.

Strefa przejscia — jest to strefa przy granicy pomiedzy dwoma ekosystemami, w ktdrej panujg warunki
posrednie pomiedzy typowymi dla tych dwdch ekosytemow. Strefa przejscia moze byc ostra, czyli waska
i wtedy nazywa sie ekokling lub szeroka, ktérg nazywamy ekotonem.

Trzebiez — zabieg polegajacy na usunieciu czesci drzew w celu przerzedzenia drzewostanu.
Ultradzwieki to fale dzwiekowe, ktdrych czestotliwos¢ jest zbyt wysoka, aby ustyszat je cztowiek.

Za granice uwaza sie 20 kHz, cho¢ dla wiekszosci ludzi granica ta jest znacznie nizsza. Niektore zwierzeta
mogg emitowac i stysze¢ ultradzwieki, np. nietoperz, delfin, wieloryb.
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Do miejscowosci
Obora
<«

Cmentarz
komunalny

«°

LEGENDA

Stanowiska:

@ Podmokly las olszowy

@ Polana przy lesie sosnowym

@ Odtogi porolne

@ Dolina Zimnicy

@ Dolina rzeczna - punkt krajobrazowy
@ tagka z debami

@ Monokultura sosnowa

Struktura olesu

@ Granica rolno-le$na
taki swieze i wilgotne

OOO00O0O Przebieg sciezki

======*Granica projektowanego zespotu
przyrodniczo-krajobrazowego “Dolina Zimnicy”

Grupa dorodnych debéw pomnikowych

Oles
Drzewostan sosnowy
Odtogi

B Zarosla

I Las debowy
|
[
C 1]

[ | Przemyst
I Obszary zabudowane
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