
 

Zajęcia  Uniwersytetu Senioralnego- warsztaty wielopokoleniowe 

Gimnazjum nr 4 im. Jana Pawła II w Lubinie 

Rok 2016/2017 

(od 03.X.2016 do 22.XII.2016 ) 

 

 

1. Zajęcia rekreacyjno – ruchowe ( zdrowy kręgosłup ) :                                           

poniedziałek  od godz. 1400 – 1445 – mała sala    

    gimnastyczna  ( 1 godz.) 

    - nauczyciel prowadzący mgr Robert Bartosiewicz 

 

2  Zajęcia rekreacyjno – ruchowe ( zdrowy kręgosłup ):                                

wtorek od godz. 1400-1445 – mała sala  gimnastyczna (1godz.) 

     - nauczyciel prowadzący mgr Robert Bartosiewicz 

 

3. Zajęcia informatyczne : wtorek od godz.1415 - 1545   – sala 211 ( 2 godz.) 

      - nauczyciel prowadzący mgr Barbara Kureń 

 

4.  Zajęcia informatyczne : środa od godz.1415 - 1545 – sala 211 ( 2 godz.) 

      - nauczyciel prowadzący mgr Barbara Kureń 

 

5.  Tenis stołowy :poniedziałek  od godz.1600-1730 – hol  ( 2 godz.) 

      - nauczyciel prowadzący mgr Jerzy Tadla 

 

6.  Tenis stołowy :czwartek  od godz.1600-1730 – hol  ( 2 godz.) 

      - nauczyciel prowadzący mgr Jerzy Tadla 

 

7.  Zajęcia taneczne : wtorek od godz.1430-1515 – sala korekty( 1 godz.) 

      - nauczyciel prowadzący mgr Joanna Krasny 

 

8.  Aerobik  : środa   od godz.1430-1515 –  sala korekty ( 1 godz.) 

      - nauczyciel prowadzący mgr Joanna Krasny 

 

9. Język  hiszpański: czwartek od godz. 1600-1700 - sala 20 (1 godz. zegarowa ) 

     - nauczyciel prowadzący mgr Dorota Ferlewicz Woźniak 


